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Katholische
Erwachsenenbildung

Altmiihlfranken

KEB im Landkreis Ansbach e.V. E E
Biro Herrieden 1

Marktplatz 2, 91567 Herrieden .
Tel.: 09825 8472 E

Website / E-Mail:

Internet: www.keb-altmuehlfranken.de
E-Mail: post@keb-altmuehlfranken.de

Offnungszeiten Geschiftsstelle:

Mo — Di und Do 08.30 Uhr — 12.30 Uhr
Mittwoch 13.30 Uhr — 17.00 Uhr
Freitag!! geschlossen

Geschiftsfiihrung: Matthias Hirschmiiller

Sekretariat: Beate Leis

KEB im Landkreis WeiBenburg-Gunzenhausen e.V.
Biiro WeiRenburg

Holzgasse 3, 91781 WeilRenburg
Tel.: 09141 858621
Fax: 09141 858687

Website / E-Mail
Internet: www.keb-altmuehlfranken.de
E-Mail: post@keb-altmuehlfranken.de

Offnungszeiten:

Di 10.00 Uhr — 16.00 Uhr

Do nach Vereinbarung
Geschiftsfiihrung: Matthias Hirschmdiller

Sekretariat: Beate Leis
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Vorwort

Liebe Bildungsinteressierte,

seit mehr als 50 Jahren wird in den Landkreisen Ansbach
und WeiRenburg-Gunzenhausen katholische Erwachsenen-
bildung angeboten. Auf dem Fundament des christlichen
Welt- und Menschenbildes laden die beiden Bildungsein-
richtungen zu einer Erwachsenenbildung ein, welche die
lokalen und globalen Herausforderungen des modernen
Lebens annimmt und Menschen in ihren jeweiligen Lebens-
welten und Lebensabschnitten begleitet.

Aktuell kdnnte man meinen, die Welt sei aus den Fugen
geraten. Krisen, Kriege und Katastrophen driicken auf die
Stimmung und lassen die Zukunft dister erscheinen. Trotz-
dem gibt es gute Griinde fiir Hoffnung und Zuversicht. Denn
auf lokaler Ebene und auch im persénlichen Umfeld sind
Veranderungen oftmals leichter moglich.

In diesem Halbjahr widmen wir uns im Rahmen der Ausstel-
lung ,Namen statt Nummern® im Museum Treuchtlingen den
Schicksalen einzelner Haftlinge aus dem KZ Dachau und
greifen im begleitenden Veranstaltungsprogramm ab 23.
September Fragen nach Entmenschlichung, persénlicher
Schuld sowie Versdéhnung auf und beleuchten zudem die
Rolle der Kirchen in Zeiten des Nationalsozialismus. Weite-
res Highlight im vorliegenden Programm ist der Vortrag mit
Anselm Griin zum Thema ,Wer bin ich - Selbstwerdung statt
Selbstoptimierung® am 19. Oktober in Weillenburg sowie
das WortKino-Theater ,Demokratie - Das Gesprach und die
Méglichkeit des Friedens® am 21. Oktober in Herrieden.
Dartiber hinaus bieten unsere Bildungsbeauftragten und
Mitarbeiterinnen der KEB Altmuhlfranken wie immer viele
interessante Veranstaltungen an, bei denen wir uns sehr
freuen wiirden, Sie begriiRen zu dirfen.

Mit herzlichen GriiRen

Kurt Horlebein Norbert Schroth
KEB-Vorstandssprecher KEB-Vorsitzender
im Landkreis Ansbach im Landkreis WUG
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Online-Formate

Klimafreundlich Leben
Du willst konkret etwas gegen den Klimawandel tun?

Der Kurs ,Klimafreundlich leben® bringt dich spielerisch vom
Reden ins Tun und senkt damit dauerhaft deinen CO2*-
FuRabdruck. Ein halbes Jahr lang lotest du in einer Klein-
gruppe jeden Monat gemeinschaftlich und kreativ die besten
Méoglichkeiten aus, um deinen CO2-AusstoR zu reduzieren.

Als katholische Pfarrei oder katholischer Verband in Bayern

kénnen 600 € Zuschuss fir einen Klimafreundlich-leben-
Kurs beantragt werden. Kurse sind online oder in Prasenz

vor Ort mdglich.
;=]

Weitere Informationen unter
www.klimafreundlich-leben.org

Katholische Akademie in Bayern

Die Katholische Akademie in Bayern bietet (Online)-
Veranstaltungen auf wissenschaftlichem Niveau, aber den-
noch verstandlich — kontrovers, aber dennoch I6sungsorien-
tiert mit Themen aus Religion und Politik, Wirtschaft und
Ethik, Naturwissenschaft und Technik, Kunst und Kultur,
Geschichte und Philosophie. Details zu allen Veranstaltun-

gen Uber folgenden QR-Code abrufbar.

KATHOLISCHE | "o
AKADEMIE in | BAYERN

www.kath-akademie-bayern.de
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Online-Formate

Online-Bibliolog mit Gerlinde Reichardt

,Bibliolog“ ermdglicht einen Bibeltext lebendig zu erleben.
Die Teilnehmenden werden zu Beginn in die Methode des
Bibliologes eingefiihrt und kénnen dann in eine Bibelstelle
eintauchen, selbst viel sprechen oder als Zuhérende dabei
sein. Bibelkenntnisse sind nicht erforderlich.

Jeweils von 19.30 bis 20.30 Uhr

Termine 1l 2026/2027

Dienstag, 22. September Elija bei der Witwe Sarepta
Dienstag, 13. Oktober David verschont Saul

Dienstag, 24. November Die Heilung eines Taubstummen
Dienstag, 15. Dezember Jesu Geburt

Dienstag, 12. Januar Die Hochzeit in Kana

Ref.: Gerlinde Reichardt, Dipl. Sozialpadagogin

Anmeldung: E-M: gerlinde.reichardt@gmx.de
Zugangsdaten werden nach Anmeldung zugeschickt.

Foto © Gerlinde Reichardt
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Online-Formate

In Zusammenarbeit mit dem VerbraucherService Bayern

Online-Vortrag
Online-Shopping — aber sicher!

Am sogenannten ,Black Friday*“ locken auch in diesem Jahr
wieder viele Online-Handler mit satten Rabatten. Aber lohnt
sich die Schnappchenjagd wirklich? Welche Rechte habe
ich, wenn mir die Ware doch nicht gefallt oder defekt ist?
Und wie schiitze ich mich vor Fake-Shops und Datendieb-
stahl im Internet? In diesem Vortrag erfahren Sie anhand
von konkreten Beispielen, was Sie beim digitalen Einkaufs-
bummel in der Vorweihnachtszeit unbedingt beachten soll-
ten.

Mittwoch, 25.11.2026 um 19.00 Uhr

Online-Plattform

Ref.: Thomas Gartner, VerbraucherService Bayern

im KDFB

Bei Interesse melden Sie sich bitte an unter Tel. 09825
8472, E-Mail: post@keb-altmuehlfranken oder unten
stehenden QR-Code.

https:.//www.keb-altmuehlfranken.de/programm/online-shopping-
%E2%80%93-aber-sicher!-565
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Uberregionale Veranstaltungen

Monatlicher Workshop fiir Aquarellmalen

Die Freitags-Maler laden herzlich zu monatlichen Treffen
ein, bei denen gemalt, sich ausgetauscht und "gefachsim-
pelt" wird. Durch das gemeinsame Malen mit gegenseitigem
Austausch und Anregungen kdnnen die Teilnehmenden
erste Erfahrungen machen oder ihre Fertigkeiten weiterent-
wickeln. Malutensilien sind mitzubringen.

Treffen jeden 1. Freitag im Monat

von 19.00 - 21.00 Uhr

Beginn: 04.09.2026

Kath. Pfarrheim, Herrieden, Marktplatz 2
Leitung: Resi Weeger, Herrieden

Bild © Doris u. Michael Will in Pfarrbriefservice.de
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Uberregionale Veranstaltungen

Interkulturelle Woche in Herrieden
In Zusammenarbeit mit

Sonntag, 13.09. — Sonntag, 27.09.2026
Stadt- u. Pfarrblcherei Herrieden
Rollup-Ausstellung ,,Auf und Davon —
Flucht und Migration“

Mission Eine Welt Neuendettelsau.

Sonntag, 27.09.2026

18 Uhr Marktplatz Herrieden

Friedensgebet zur Ausstellung ,,Auf und Davon“
Stadt Herrieden, Evang. Christuskirchengemeinde, Kath.
Pfarrei St. Vitus und St. Deocar.

Mittwoch, 30.09.2026

19 Uhr Evang. Gemeindehaus Herrieden
Filmabend ,,Lemon Tree“

Kolping, Evang. Christuskirchengemeinde.

Mittwoch, 21.10.2026

(siehe Seite 26)

19 Uhr Aula der Grund- und Mittelschule Herrieden

,Unter offenem Himmel“ Demokratie - Das Gesprach
und die Moglichkeit des Friedens

WortKino-Theater mit Norbert Eilts und Claudia Lahr.

KEB Altmuhlfranken, Kath. Pfarrei St. Vitus und St. Deocar,
Kolping.
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Uberregionale Veranstaltungen

Trommelkurs

Wir erlernen einen traditionellen Rhythmus und begeben
uns in ein rhythmisches und melodiéses Zusammenspiel.
Afrikanisches Trommeln auf Djembé und Basstrommeln fir
Einsteiger*innen mit und ohne Vorerfahrung. 4-teiliger Kurs

Jeweils Freitag von 18.00 bis 19.30 Uhr

Beginn: 18.09.2026, Gebuhr 30 €

Weitere Termine 09.10./ 23.10./ 13.11./ 27.11.2026
Raum Schulstr. 1, Herrieden-Elbersroth

Leitung: Monika Bell, Herrieden

Bitte angeben, ob eine Djembé bendtigt wird.
Anmeldung KEB im Landkreis Ansbach.

Anmeldung unter Tel. 09825 8472 oder per E-Mail:
post@keb-altmuehlfranken.

Bild © Pfarrbriefservice.de
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Uberregionale Veranstaltungen

Vortragsreihe fir Trauernde

Trauer braucht Raum und Zeit. Zu den Vortragen sind Men-
schen eingeladen, ihrer Trauer in geschitztem Rahmen zu
begegnen. Die Nachmittage bieten Raum fir Austausch,
Stille und achtsame Impulse. Die Treffen finden im Bestat-
tungsinstitut Dorner Heidenheim statt. Teilnahme kostenfrei
(Spendenbasis).

Termine und Themen siehe nachste Seite. Die Vortrage

bauen aufeinander auf, kénnen aber auch einzeln besucht
werden.

Bild / Layout © Gerlinde Reichardt

Seite 11



KEB Altmihlfranken Programm Il Sept. 2026 — Jan 2027

Uberregionale Veranstaltungen

Vortragsreihe fir Trauernde
Angeboten werden 4 Termine:

Samstag, 19.09.2026 von 16 — 18 Uhr

Was bleibt, wenn alles anders geworden ist?

Ein Verlust verandert den Blick auf das Leben. Gemeinsam
richten wir den Blick auf das, was trotz des Abschieds ge-
blieben ist: Erinnerungen, Werte, Erfahrungen und innere
Ressourcen. Der Abend zeigt, wie diese Quellen auch in
einer veranderten Lebenssituation Orientierung geben kon-
nen.

Samstag, 10.10.2026 von 16 — 18 Uhr

Wenn Trauer Fragen stellt

Trauer bringt Fragen hervor, auf die es oft keine einfachen
Antworten gibt. Wir beschaftigen uns mit den grofen Wa-
rum-Fragen, mit Zweifeln und der Suche nach Sinn. Fachli-
che Impulse aus der Trauerbegleitung zeigen, weshalb
solche Fragen zum Trauerprozess gehdren und wie ein
hilfreicher Umgang mit ihnen gelingen kann.

Samstag, 14.11.2026 von 16 — 18 Uhr

Feste, Jahrestage und besondere Tage

Geburtstage, Feiertage und Gedenktage 16sen haufig inten-
sive Gefuhle aus. Wir sprechen daruber, warum diese Tage
so herausfordernd sind, und entwickeln Ideen fiir personli-
che Rituale und eine bewusste Gestaltung, die Halt und
Verbundenheit schenken kénnen.

Samstag, 12.12.2026 von 16 — 18 Uhr

Sterne der Erinnerung

Die Adventszeit macht den Verlust oft besonders spurbar.
Sterne stehen seit jeher fir Orientierung und Hoffnung.
Nach einem Impuls Uber die Bedeutung von Erinnerungsri-
tualen gestalten wir einen personlichen Erinnerungsstern,
der den Verstorbenen einen sichtbaren Platz im eigenen
Leben schenkt.

Veranstaltungsort: Dorner Bestattungen
Ringstr. 5, 91719 Heidenheim
Ref.: Gerlinde Reichardt, Trauerbegleiterin

Anmeldung Tel. 0157 36331057 o. 09146 940588,
E-Mail: gerlinde.reichardt@gmx.de
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Uberregionale Veranstaltungen

Vortragsreihe ,,Was konnen wir fiir sie tun?“

Im Herbst / Winter 2026 bieten wir in Kooperation mit dem
Pflegestltzpunkt Altmihlfranken Vortrdge in Pappenheim
sowie online an. Die Prasenzvortrage finden im Europai-
schen Haus, Deisingerstralle 1 in 91788 Pappenheim statt:

Was ist Altersvergesslichkeit? — Was ist Demenz?
Dienstag, 22.09.2026 um 17.00 Uhr

Alterwerden — aber nicht allein!
Dienstag, 06.10.2026 um 15.00 Uhr
Ref.: Ralph Uhlig, Gerontopsych. Fachstelle

Der Weg zum Pflegegrad
Montag, 19.10.2026 um 17.00 Uhr

Die Leistungen der Pflegeversicherung
Donnerstag, 29.10.2026 um 17.00 Uhr

Online-Vortrage:

Der Weg zum Pflegegrad
Dienstag, 01.12.2026 um 12.30 Uhr

Die Leistungen der Pflegeversicherung
Donnerstag, 03.12.2026 um 12.30 Uhr

Anmeldung: E-Mail: pflegestuetzpunkt@landkreis-wug.de
oder Tel. 09141 902 570. Der Link fur die Online-Teilnahme
wird am Tag der Veranstaltung zugeschickt.

https://www.landkreis-wug.de/soziales/ E
soziale-leistungen/pflegestuetzpunkt/
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Uberregionale Veranstaltungen

In Zusammenarbeit mit der Katholischen
Landjugendbewegung / KLJB

KLJB Bildungshaus Fiegenstall
Ringstr. 3, 91798 Héttingen/Fiegenstall
www.fiegenstall.de

o
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Uberregionale Veranstaltungen

Am Anfang stand die Entmenschlichung - Das
Konzentrationslager Dachau, die Schule fiir Ge-
walt und Unterdriickung

Eroffnungsvortrag zur Ausstellung "Namen statt Nummern
mit Frank Schleicher, Diakon der Evangelischen Verséh-
nungskirche der KZ Gedenkstatte Dachau.

Mittwoch, 23.09.2026 um 18.30 Uhr
Ref.: Frank Schleicher

Das Gedachtnisbuch Dachau

Film zur Ausstellung "Namen statt Nummern". Prasentiert
wird der 25-minutigen Dokumentarfilm mit Einfihrung durch
die Kuratorin Sabine Gerhardus. AnschlieRend Gelegenheit
zum Gesprach und Fuhrung durch die Ausstellung Fur klei-
ne Erfrischungen ist gesorgt. Anmeldung erbeten unter Tel.
09142 96 00 65 oder E-Mail: museum@treuchtlingen.de.

Donnerstag, 15.10.2026 um 18.30 Uhr
Ref.: Sabine Gerhardus

Storytelling - Geschichte in der Praxis

Storytelling zur Ausstellung "Namen statt Nummern" mit
Gedenken an die Reichspogromnacht. Schiilerinnen und
Schiller der Senefelder-Schule geben Einblicke in ihre Re-
cherchen zu Biografien von Verfolgten wahrend der NS-Zeit
aus Treuchtlingen und der Region. Die Prasentation wird
begleitet von den Lehrerinnen Christine Venter und Sigrid
Meyer.

Donnerstag, 12.11.2026 um 10.00 Uhr
Veranstaltungsort jeweils Museum Treuchtlingen,

Sonderausstellungsraum im 1. OG,
Heinrich-Aurnhammer-Str. 8, 91757 Treuchtlingen
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Uberregionale Veranstaltungen

In Zusammenarbeit mit dem Museum Treuchtlingen

Kirche im Nationalsozialismus —

Zwischen Anpassung und Widerstand

Wie verhielten sich die christlichen Kirchen gegenuber dem
nationalsozialistischen Regime? Der Vortrag beleuchtet das
Spannungsfeld zwischen Anpassung, Unterstliitzung und
Widerstand sowie die Frage, warum Antisemitismus und
christlicher Glaube nicht miteinander vereinbar sind. Anhand
ausgewahlter Beispiele werden die Rolle der Kirchen im
,oritten Reich®, ihre Handlungsspielrdume und einige Men-
schen vorgestellt, die sich dem Regime widersetzten.

Donnerstag, 10.12.2026 um 18.30 Uhr
Ref.: Elisiana Schiavone, Ethnologin

Mein GrofRvater, ein Kriegsverbrecher

Karin Eideloth ist 40 Jahre alt, als sie von der NS-
Vergangenheit ihres GroRvaters erfahrt: Als MG-Schutze
war er 1944 an dem Massaker im franzdsischen Oradour
beteiligt, wo eine Einheit der Waffen-SS 643 Manner, Frau-
en und Kinder totete. Wie veranderte diese Nachricht ihr
Leben?

Die Historikerin Dr. Andrea Erkenbrecher von EBZ am Hes-
selberg geht gemeinsam mit Karin Eideloth dieser Frage
nach und spricht mit ihr Uber die Bedeutung ihrer Besuche
in Oradour und den Austausch mit Opferfamilien.

Donnerstag, 28.01.2027 um 18.30 Uhr
Ref.: Dr. Andrea Erkenbrecher und Karin Eideloth

Veranstaltungsort jeweils Museum Treuchtlingen
Sonderausstellungsraum im 1. OG, Heinrich-
Aurnhammer-Str. 8, 91757 Treuchtlingen

Die internationale Wanderausstellung "Namen statt Num-
mern ist vom 23. September 2026 bis 18. Marz 2027 im
Museum Treuchtlingen (MuT) zu sehen.
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Uberregionale Veranstaltungen

Yoga fiir Anfanger, Fortgeschrittene
und fiir Senioren Fortlaufende Kurse

Die Kurseinheiten finden in Kleingruppen statt, wodurch
eine sehr individuelle und intensive Betreuung mdglich ist.
Die Ubungen kénnen ohne Vorkenntnisse ganz nach den
eigenen Modglichkeiten ausgefihrt werden, wodurch die
Kurse fir Menschen jeden Alters geeignet sind.

Kurszeiten Ellingen
Montag, 9 Uhr, 17:15 Uhr und 18:30 Uhr
Beginn ab 25.09.2026

Kurszeiten WeiRenburg
Freitag, 9.00 Uhr
Beginn ab 28.09.2026

Anmeldung bei Petra Pfeifer, Tel.: 0175/ 2241690
https://www.yoganurfuerdich.de/

Bild © P. Pfeifer
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Uberregionale Veranstaltungen

Benefiz Yogatag
Yogalehrer-Jubildum unter dem Motto:
»TuU Dir was Gutes, um anderen Gutes zu tun®

Samstag, 26.09.2026
Kath. Pfarrheim, Herrieden, Marktplatz 2

Folgendes Programm ist geplant:
Hatha Yogastunde

von 10.00 - 11.30 Uhr

Leitung: Barbara Engerer, Merkendorf
Geflhrte Meditation

von 11.30 bis 12.00 Uhr

Leitung: Hanne Janiel, Ansbach

Teepause mit Essen

Meditativer Spaziergang
von 13.30 bis 14.15 Uhr

Yoga und Klang Bild: KI generiert
von 14.30 bis 16.30 Uhr
Leitung: Brigitte Wellhéfer und Hanne Janiel

Pause, Austausch, Essen

Mitsing-Workshop
von 17.15 bis 18.15 Uhr

AnschlieBend Bauchtanz mit der Gruppe Lunamar

ab 19.00 Uhr Klangbad
Leitung: Brigitte Wellhéfer und Hanne Janiel

Bitte mitbringen: Bequeme Yogakleidung, Yogamatte,
Kissen, Decke, ggf. Knierolle und Klétze.

TN-Gebiihr: Spendenbeitrag zugunsten der Christoffel-
Blindenmission und GoFundMe ab 13 €.

Anmeldung bei Hanne Janiel, Tel. 0981 81796615,
E-Mail: hanne janiel@online.de
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Uberregionale Veranstaltungen

Kurs
Fotografieren fiir Einsteiger

Lernen Sie die Grundlagen fur gelungene Fotos kennen. An
5 Kursabenden und bei 2 Exkursionen vermittelt Ihnen un-
ser Trainer Thomas Mader das Rustzeug fiir eindrucksvolle
Fotos mit Wow-Effekt. Da die Kamera nur das Werkzeug ist,
richtet sich der Kurs an alle Interessierten, die mit Smart-
phone, Kompaktkamera oder DSLR/M einsteigen mdchten
oder bereits fotografieren und die ihr fotografisches Kénnen
weiter entwickeln wollen.

Beginn Montag, 05.10.2026 von 19 - 21 Uhr
Gunzenhausen, Kursgebuhr: 100 €
Ref.: Thomas Mader, Fotograf

Anmeldung:
https://www.keb-altmuehlfranken.de/programm/fotografieren-fuer-
einsteiger-645

Bild © tm-foto.de
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Uberregionale Veranstaltungen

Workshop
Wie werde ich eine SiiBkartoffel?

Privilegienworkshop. Geschlecht, Hautfarbe, Herkunft und
sozialer Status: Wir entdecken, wie Privilegien wirken, spre-
chen dariiber offen und suchen nach konkreten Schritten zu
mehr Fairness.

Donnerstag, 08.10.2026 von 17.00 bis 19.00 Uhr
Pfarrzentrum St. Ludwig, Karolinenstr. 30, Ansbach
In Kooperation mit Integrationsbeirat Stadt Ansbach
und dem BDKJ Regionalvorstand. Gebuhr: 10 €.

Anmeldung: info@keb-mitteninfranken.de,
Tel. 0911-20 81 11 oder www.keb-mitteninfranken.de

Vortrag
Wenn sich das Leben zum Ende neigt -
In Wiirde einander begegnen

Ein einfihlsamer Vortrag tber Abschied, Sorgekultur und
wie Begleitung Hoffnung schenkt, denn: ,Der Mensch stirbt.
Die Bedeutung seines Lebens nicht.* Eintritt frei.

Donnerstag, 19.11.2026 um 19.00 Uhr
Pfarrzentrum St. Ludwig, Karolinenstr. 30, Ansbach
Ref.: Dr. Roland Martin Hanke, Firth

In Kooperation mit: Hospizverein Ansbach.

Kontakt: KEB MittenInFranken, Vordere Sterngasse 1,
90402 Niirnberg, Tel. 0911-24 03 89 71
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Uberregionale Veranstaltungen

In Zusammenarbeit mit der Lebenshilfe Ansbach

Bildungsfahrt
Spuren judischen Lebens in Westmittelfranken Il

Wir fahren diesmal nach Rothenburg 0.d.T. und beginnen
mit einer Stadtfihrung zum Thema ,Reinheit ob der Tau-
ber®. AnschlieRend Mittagessen im Gasthof zum Ochsen.
Als musikalischer Ausklang ist ein kleines Konzert geplant.

Samstag, 10.10.2026 ab 9.00 Uhr

Abfahrt am Gabrielihaus in Herrieden, Vogteiplatz
Alternativ Treffpunkt in Rothenburg moglich.
Ende gegen 15.30 Uhr

Gebuhr: Nur Kosten fiir Mittagessen (falls
gewiinscht), ansonsten kostenfrei.

Anmeldung:
https://www.keb-altmuehlfranken.de/programm/spuren-juedischen-
lebens-in-westmittelfranken-525

Bild: Kulturerbe Bayern © Rothenburg Museum
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Uberregionale Veranstaltungen

Ehevorbereitungsseminare

Die Ehevorbereitungsseminare laden Sie ein, sich Zeit zu
nehmen, um auf lhren gemeinsamen Weg zurlick-
zuschauen, ihre Situation zu reflektieren und darauf, neue
Perspektiven zu entwickeln.

Seminare in Prasenz:

Montag, 12.10.2026 von 09.00 — 16.00 Uhr
Tagungshaus Maria Beinberg, Beinberg 3,
Gachenbach

Samstag, 17.10.2026 von 10.00 — 18.00 Uhr
Stadtkirche Nlrnberg, Vordere Sterngasse 1,
Nurnberg

Sonntag, 25.10.2026 von 09.00 — 16.00 Uhr
Oase Steinerskirchen, Steinerskirchen 1,
Hohenwart-Freinhausen

Montag, 23.11.2026 von 09.00 — 16.00 Uhr
Leitershofen, Exerzitienhaus St. Paulus,
Krippackerstrale 6, Stadtbergen-Leitershofen

Samstag, 05.12.2026 von 10.00 — 17.00 Uhr
Caritas-Pirckheimer-Haus, Koénigstralle 64,
Nurnberg

Online-Seminare:
Sonntag, 27.09.2026 von 09.30 — 17.00 Uhr und
Samstag, 10.10.2026 von 09.30 — 17.30 Uhr

Weitere Info und Anmeldung:
https://www.bistum-eichstaett.de/feiern/hochzeit-und-ehe/
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Uberregionale Veranstaltungen

Lese- und Literaturkreis

Deckname Antenne -

als Journalist im Visier der Stasi

Eberhard Schellenberger, ehemaliger Leiter des Bayeri-
schen Rundfunks (BR) Studio Mainfranken prasentiert eine
Mischung aus Lesung, Erzahlung, Bildern, Audios und Vi-
deos. Die Ereignisse von damals, die friedliche Wende, das
Streben nach Freiheit sollen wachgehalten werden.

Mittwoch, 14.10.2026 um 19.30 Uhr

Ratssaal, Stadtschloss Herrieden

Ref.: Eberhard Schellenberger

Eintritt frei. Bitte anmelden Tel.: 09825 927083
oder E-Mail: buecherei-herrieden@gmx

Vorstellung der neuen Zeitreisen
Geschichten von heute, gestern und davor aus Herrieden
und Umgebung.

Sonntag, 08.11.2026 um 15.00 Uhr
Stadtschloss Herrieden, Ratssaal
Ref.: Blrgervereinigung Altstadtfreunde Herrieden

Geschichten, Lieder und Gedichte
zur Weihnachtszeit

Mittwoch, 09.12.2026 um 19.00 Uhr
Stadt- und Pfarrblicherei, Herrnhof 2, Herrieden
Ref.: Ella Hausner und Dorothea Ertel

"book talk" Generationeniibergreifend
Vorstellung neuer Literatur der Stadt- und Pfarrbiicherei

Mittwoch, 13.01.2027 um 19.00 Uhr
Stadt- und Pfarrbiicherei, Herrnhof 2
Ref.: Blichereiteam, Hanne und Johann Buckel
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Uberregionale Veranstaltungen

Vortréage und Ausstellung
Vergessene Frauen der Herrieder Geschichte

Im Jahr 2025 veranstalteten die Altstadtfreunde, die Klein-
kunstblihne und der Geselligkeitsverein mit Unterstitzung
der KEB zwei Holzbildhauerei-Kurse. Bei den Kursen ent-
standen zahlreiche Objekte, zum grofken Teil Frauen-
Skulpturen. Diese sollen bei einer geplanten Ausstellung
vergessene Frauen aus der Herrieder Geschichte verkor-
pern. In der Giber 1200jahrigen Geschichte Herriedens sind,
wie auch andernorts, Nennungen von Frauen &uflerst sel-
ten. Eine Gruppe Engagierter hat sich daher auf historische
Spurensuche begeben und Uber 20 Frauengestalten ausfin-
dig gemacht. Die geplante Ausstellung mit dem Thema
"Vergessene Frauen der Herrieder Geschichte" wird mit
Fachreferaten der Historikerin Dr. Anja Friedl Muschweck
und der Holzbildhauerin Cornelia Kdnigsperger eroffnet.

Sonntag, 18.10.2026 um 19.00 Uhr

Kath. Pfarrheim, Marktplatz 2, 91567 Herrieden
Ref.: Dr. Anja Friedl Muschweck

und Cornelia Kénigsperger

Anmeldung bei Norbert Kresta
unter Tel. 0177 — 5284464.

Bild © N. Kresta / KEB
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Uberregionale Veranstaltungen

Vortrag
Wer bin ich? Selbstwerdung statt Selbstoptimierung

Heute streben viele Menschen danach, sich selbst zu opti-
mieren. Sie sind nie zufrieden mit dem Erreichten. Doch das
fuhrt oft zu einem erschépften Selbst. Der Weg zum wahren
Selbst, zur inneren Mitte, zu dem einmaligen Bild, das Gott
sich von uns gemacht hat, flhrt dagegen zur inneren Frei-
heit und Gelassenheit.

Wenn wir ganz wir selbst sind, dann sind wir frei von dem
Druck, uns darstellen und beweisen zu mussen. Dann sind
wir einfach. Aber der Weg zum wahren Selbst flihrt durch
das innere Chaos von Gedanken, er flihrt tGber eine ehrliche
Selbsterkenntnis. Im Vortrag werden Wege zum Selbst
aufgezeigt, die uns authentischer und gelassener machen
mochten. Eintritt frei.

Montag, 19.10.2026 um 19.00 Uhr

Heilig-Kreuz-Kirche Weillenburg, Jahnstr. 41
Ref.: Pater Anselm Griin

Foto © Julia Martin, Abtei Miinsterschwarzach
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Uberregionale Veranstaltungen

WortKino-Theater "Unter offenem Himmel"
Demokratie - Das Gespréach und die Méglichkeit
des Friedens

Wahrend die Gefahren und Bedrohungen fiir die offene
Gesellschaft mittlerweile unverkennbar sind, lohnt es sich
innezuhalten und die Frage zu stellen: Was ist es eigentlich
genau, das es zu verteidigen gilt und wofiir es sich zu
kampfen lohnt? Was steht jetzt in diesem Augenblick auf
dem Spiel, fir jeden Einzelnen und jede Einzelne? Ausfih-
rungen zum Thema Demokratie geben anregende Impulse
zu verwirrenden Zusténden. Mit Texten von Martin Buber,
Carlo Schmid, Mascha Kaléko, Jason Stanley u.a.

Das Kinstlerische Team sind Norbert Eilts (Spre-
cher/Dramaturgie) und Claudia Lahr (Bild- und Klangcolla-
gen). Im Anschluss an die Auffihrung ist ein offener Aus-
tausch mit dem Publikum geplant. Eintritt frei.

Mittwoch, 21.10.2026 um 19.00 Uhr

Aula der Grund- und Mittelschule Herrieden,
Steinweg 8

Ref.: Norbert Eilts und Claudia Lahr

Bild © N. Eilts
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Uberregionale Veranstaltungen

Workshop
Starken starken - Entdecke deine Starken und
bringe sie zum Leuchten!

Fihlst du dich oft unperfekt und siehst vor allem, was du
nicht kannst? Im Workshop ,Starken starken® wird der Fo-
kus auf das Positive gerichtet: Deine Starken!

Worum geht es? Sich einen Tag Zeit zu nehmen, um eigene
Starken zu erkennen und sich leichter und strahlender
durchs Leben zu bewegen. Gemeinsam in einer unterstit-
zenden Gruppe entfalten wir unsere Potenziale.

Was erwartet dich?

* Praktische Ubungen, die leicht in deinen Alltag integriert
werden kdénnen

* Raum fir Eigenreflexion und Austausch

* Neue Energie und Zuversicht fur den persénlichen Weg

» Gemeinsames Mittagessen

Sei dabei und entdecke, wie deine Starken dich stérken
kénnen! Diese Veranstaltung ist fir alle, die mehr vom Le-
ben wollen.

Samstag, 24.10.2026 von 9.00 — 16.00 Uhr
Kloster Heidenheim, Unkostenbeitrag: 30 €
Ref.: Gerlinde Reichardt, Dipl. Sozialpadagogin

Anmeldung bitte bis spatestens 10. Oktober unter Tel.
09825 8472, E-Mail: post@keb-altmuehlfranken oder fol-
gendem QR-Code

https://www.keb-
altmuehlfranken.de/programm/anmeldung?eventid=679
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Uberregionale Veranstaltungen

Workshop
Wenn Worte fehlen, tragen Lieder

Musik erreicht oft das, was Worte allein kaum ausdriicken
kdénnen. Lieder, Geschichten und Gedichte begleiten Men-
schen seit jeher durch Zeiten der Freude, des Abschieds
und der Trauer. Sie kdnnen Erinnerungen wecken, Trost
schenken und neue Hoffnung wachsen lassen.

Dieser Nachmittag |&dt dazu ein, zur Ruhe zu kommen,
mitzusingen oder einfach zuzuhdren. Bekannte Lieder und
ausgewahlte Texte erdffnen einen geschitzten Raum zum
Innehalten und laden dazu ein, die wohltuende Kraft von
Musik und Sprache zu erleben.

Das Angebot richtet sich an alle, die sich von Musik und
Worten beriihren lassen mdochten oder einen Ort des Tros-
tes und der Besinnung suchen. Musikalische Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich. Die Teilnahme ist kostenlos.

Sonntag, 25.10.2026 um 14.30 Uhr
Bestattungsinstitut Humanitas, Treuchtlingen
Ref.: Gerlinde Reichardt, Trauerbegleiterin,
Trauerrednerin und Séngerin

Anmeldung: gerlinde.reichardt@gmx.de

Bild © G. Reichardt
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Lesung und Gesprach
Wenn das Laub fallt, wachsen die Wurzeln

Wenn im November das Laub fallt, passiert unter der Erde
etwas Entscheidendes: Die Wurzeln wachsen. Sie graben
sich tiefer. Sie suchen Halt. Genau das ist auch das Herz-
stiick von Positive Leadership — nicht das laute Gestalten
nach auflen, sondern das stille, kraftvolle Wachsen von
innen.

In ihrem Buch Positive Leadership Crafting erzahlt Manola
Kraus, wie Identitat, Glaube und Selbstwirksamkeit zu inne-
ren Ankern werden — fiir ein Leben und Fihren, das sich
wirklich stimmig und sinnerfillt anfihlt. Sie verbindet Er-
kenntnisse u.a. der Positiven Psychologie mit ihrer eigenen,
berGihrenden Lebensgeschichte und Coaching-Praxis.

Donnerstag, 19.11.2026 um 19.00 Uhr
Aurach, Kunsthalle Hilsbach, Hilsbach 4-5
Eintritt 10 €

Ref.: Manola Kraus, Miinchen

Ein Novemberabend zum Innehalten, Nachdenken —
und Aufblihen.

»Werde, wer du bist — und gestalte die Zukunft, die du
leben willst*

Bild © M. Kraus
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In Planung

Adventsfahrt nach Bad Windsheim

Geplant ist ein Besuch des ,Advents im Freilandmuseum
Bad Windsheim" mit unter anderem einem Weihnachtsspiel
nach Hans Sachs (15 Uhr), Adventsmusik und Handwerk.
AnschlieBend ist Gelegenheit zum Besuch des dortigen
Reichsstadtischen Weihnachtsmarkts im historischen Stadt-
kern.

Sonntag, 13.12.2026 von 13.00 Uhr bis 21.00 Uhr
Geplante Zustiegsmdglichkeiten in Herrieden,
Feuchtwangen, Worrnitz und Rothenburg.

Bei Interesse melden Sie sich bitte bis spatestens 8. De-
zember an unter Tel. 09825 8472, E-Mail: post@keb-
altmuehlfranken oder folgendem QR-Code.

https://www.keb-altmuehlfranken.de/programm/adventsfahrt-
nach-bad-windsheim-665

Frankisches
Freilandmuseum

Bad Windsheim
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Workshop
Drohne fliegen fiir Einsteiger

Sind Sie Einsteiger im Drohnenfliegen? Planen Sie, sich
eine Drohne zuzulegen? Bei diesem Workshop lernen Sie
die Grundlagen im Umgang mit Drohnen und worauf Sie
achten mussen.

Termin / Ort noch offen
Unkostenbeitrag: 5 €
Ref.: Thomas Mader, Fotograf

Bitte Termin der Website entnehmen.

Bild © tm-foto.de
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Der Verein ,So fremd? — So nah? Verein fir interkulturelle
Begegnung e.V. fihrt in Kooperation mit der KEB WeilRen-
burg-Gunzenhausen verschiedene internationale Kochkurse
durch und bietet zudem kostenlose Sprachkurse an.

Internationale Kochkurse

Ab September 2026

Kiche der Senefelder-Schule Treuchtlingen,
Bgm.-Débler-Allee 3, 91757 Treuchtlingen

Die weiteren Termine bitte der Tagespresse und
Homepage entnehmen (jeweils freitags, aufder in
den Schulferien).

Wir suchen interessierte Personen, die bereit sind, eine
Kochgruppe mit Essenspezialitdten zu leiten. Kontaktperson
bei Anmeldung und Interesse, einen Kochkurs zu leiten:
Hamit Bakir, Tel. 0173 5690385.

Lateinamerikanische Tanzworkshops

Alle 4-6 Wochen finden in Treuchtlingen Tanzworkshops zu
verschiedenen lateinamerikanischen Tanzen statt. Der an-
schlieBende Tanzabend gibt den teilnehmenden die Mog-
lichkeit, das Gelernte in die Praxis umzusetzen und sich mit
anderen Tanzbegeisterten auszutauschen. Details bitte der
Tagespresse entnehmen. Ansprechpartnerin Sofia San-
chez, Tel. 09142 2010474.
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Veranstaltungen in den Pfarreien

Aurach

Aus dem Zentralprogramm:
(siehe Seite 23)

Lesung und Gesprach
Wenn das Laub fallt, wachsen die Wurzeln

Donnerstag, 19.11.2026 um 19.00 Uhr
Aurach, Kunsthalle Hilsbach, Hilsbach 4-5
Eintritt 10 €

Ref.: Manola Kraus, Miinchen

Bechhofen

Kontakt: Kath. Seniorenkreis, Marga Blank, Burker Str. 3,
91725 Beyerberg, Tel. 09835 1274

Das Bayerische Rote Kreuz

Montag, 12.10.2026 um 14.00 Uhr
Pfarrheim Bechhofen, Ansbacher Str. 88
Ref.: N.N.

Die Apostel - Namen und Bedeutung

Montag, 16.11.2026 um 14.00 Uhr
Pfarrheim Bechhofen, Ansbacher Str. 88
Ref.: Martina Goller

Der Markt Bechhofen an der Heide
Montag, 11.01.2027 um 14.00 Uhr

Pfarrheim Bechhofen, Ansbacher Str. 88
Ref.: Birgermeister Sven Waidmann
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Dinkelsbiihl

Kontakt: Pfarrgemeinde St Georg Dinkelsbiihl, Gemeindref.
Monika Gréner, 91550 Dinkelsbiihl, Tel. 09851/1831

Die Dachsanierung Miinster St. Georg Dinkelsbiihl

Mittwoch, 07.10.2026 um 19.00 Uhr
Kath. Pfarrzentrum St. Georg, Kirchhéflein 6
Ref.: Clemens Rémer

Kontakt: Senioren St. Georg Dinkelsblihl, Elisabeth Liesch,
Tel. 09851 2343, Wolfgang Drexler Tel. 09851 553178

Mit Musik in den Herbst

Dienstag, 15.09.2026 um 14.30 Uhr
Kath. Pfarrzentrum St. Georg, Kirchhéflein 2
Mit Fritz Eichner und Helmut Frohling.

Das Franziskusjahr
Impulse und Geschichten

Dienstag, 20.10.2026 um 14.30 Uhr
Kath. Pfarrzentrum St. Georg, Kirchhéflein 2
Ref.: Wolfgang Drexler, KAB-Vorstand

Indien - ein vielféltiger Subkontinent
Informationen und Bilder zu Indien

Dienstag, 17.11.2026 um 14.30 Uhr
Kath. Pfarrzentrum St. Georg, Kirchhéflein 2
Ref.: P. Thomas Madavana
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Dinkelsbuhl

Kontakt: Senioren St. Georg Dinkelsblihl, Elisabeth Liesch,
Tel. 09851 2343, Wolfgang Drexler Tel. 09851 553178

Mit Humor geht alles leichter

Dienstag, 19.01.2027 um 14.30 Uhr
Kath. Pfarrzentrum St. Georg, Kirchhéflein 2
Ref.: Elisabeth Liesch

Elbersroth

Aus dem Zentralprogramm:
(siehe Seite 10)

Trommelkurs

Wir erlernen einen traditionellen Rhythmus und begeben
uns in ein rhythmisches und melodiéses Zusammenspiel.
Afrikanisches Trommeln auf Djembé und Basstrommeln fiir
Einsteiger*innen mit und ohne Vorerfahrung. 4-teiliger Kurs

Jeweils Freitag von 18.00 bis 19.30 Uhr

Beginn: 18.09.2026, Gebiihr 30 €

Weitere Termine 09.10./ 23.10./ 13.11./ 27.11.2026
Raum Schulstr. 1, Herrieden-Elbersroth

Leitung: Monika Bell, Herrieden

Bitte angeben, ob eine Djembé bendtigt wird.
Anmeldung KEB im Landkreis Ansbach.
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Ellingen

Kontakt: KDFB - Zweigverein Ellingen, Renate Seis,
Eichstétter Stralle 7aa, 91781 Weillenburg, Tel.: 09141
82060, Mobil: 0171 4015020, E-Mail: renate.seis@gmx.de

Einfihrung in die Geschichte der
Frauengebetskette

Dienstag, 06.10.2026 um 09.00 Uhr
Pfarrkirche St. Georg Ellingen

Ref.: Renate Seis

AnschlieRend Frauenfriihstlick im Pfarrheim.

Bildungsfahrt nach Eichstatt

Dienstag, 14.10.2026

Abfahrt um 14.00 Uhr Pfarrkirche Ellingen.
Ref.: Gertraud Schock

Mit eigenen PKW, Ruckkehr ca. 18 Uhr.

Das Ende des Kirchenjahres —
Was sagt uns das Christ-Koénig-Fest?

Dienstag, 03.11.2026 um 09.00 Uhr
Pfarrheim Ellingen
Ref.: N.N.

Barbara, Lucia und Nikolaus —
die Heiligen im Advent

Dienstag, 01.12.2026 um 09.00 Uhr
Pfarrheim Ellingen
Ref.: Christa Finger, Renate Seis

Weitere Termine:
Dienstag, 13.12.2026, 15.00 Uhr Adventandacht in der

Pfarrkirche Ellingen anschlieRend Adventsfeier im Pfarr-
heim.
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Ellingen

Kontakt: Maria Sailer, 91792 Ellingen, www.st-georg-
ellingen.de/gruppen-und-angebote/ellinger-frauenkreis-
offen-fuer-alle

Ellinger Frauenkreis - offen fiir alle
in Kooperation mit der KEB
WeiBenburg-Gunzenhausen

Jeweils von 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr im Katholischen Pfarr-
heim Ellingen, Weilenburger Str. 37

Mittwoch, 14.10.26 Helga Laackmann: So waren die 50er
Jahre - in Geschichten, Ton und Bild, Teil Il

Mittwoch, 11.11.26 Thomas Schneider: Nikolaus von der
Flie — ein Heiliger, den wir heute brauchen.

Mittwoch, 20.01.27 Dieter Drexler: Bilderreise nach
Sardinien. Multimedia-Show.

Alle Interessierten sind ohne Voranmeldung herzlich will-
kommen. Die Nachmittage werden jeweils mit Kaffee, Ku-
chen sowie Herzhaftem bei einem gemitlichen Beisam-
mensein beschlossen. Das Frauenkreisteam freut sich ber
rege Teilnahme.

Aus dem Zentralprogramm:

Yoga-Kurse

(siehe Seite 17)
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Feuchtwangen

Kontakt: Kurt Horlebein, Kappenzipfel 8, 91555 Feuchtwan-
gen, Tel. 09852 3563

Besichtigung der Spielbank Feuchtwangen mit
Einblicken in den Spielbetrieb

Mittwoch, 14.10.2026 um 17.00 Uhr

Ref.: Thorsten Miiller, Direktor Spielbank Feuchtwangen
Anmeldung erbeten bis 07.10.2026

Kath. Pfarrbiro, Tel.: 09852 2377 oder
pg.feuchtwangen-duerrwangen@Bistum-augsburg.de

Mein Lebensbaum -
eine biografische Spurensuche
3 Abende zum Erkunden der eigenen Lebensgeschichte

Jeweils Montag von 18.00 bis 21.00 Uhr
Beginn: 09.11.2026, Gebuhr 30 €

Weitere Termine 16.11./ 23.11.2026

St. Ulrichsaal, Feuchtwangen, Untere Torstr. 39
Ref.: Irmgard Schmidt, Feuchtwangen

Wer kann teilnehmen? Alle erwachsenen Menschen die
Lust haben, sich mit ihrer eigenen Lebensgeschichte zu
befassen und sich psychisch stabil fiihlen. Anmeldung und
nahere Info: Kath. Pfarrbliro, Tel.: 09852 2377 oder E-M:
pg.feuchtwangen-duerrwangen@Bistum-augsburg.de

Zwei Stimmen — eine Begegnung
Biographisches und Marchenhaftes aus dem
letzten Jahrtausend

Zwei Vertreterinnen der ,Boomer-Generation" lesen biogra-
phische und fiktionale Texte und regen die Zuhoérer und
Zuhorerinnen an, in eigene innere Bilder und Erinnerungen
einzutauchen und sich ggf. darliber auszutauschen. Nach-
denkliche, atmospharische und humorvolle Passagen der
Geschichten versprechen einen abwechslungsreichen
Abend.

Mittwoch, 02.12.2026 um 19.30 Uhr
St. Ulrichsaal, Feuchtwangen, Untere Torstr. 39
Ref.: Ulrike Bracks und Dorothea Cunradi
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Feuchtwangen

Kontakt: Kurt Horlebein, Kappenzipfel 8, 91555 Feuchtwan-
gen, Tel. 09852 3563

Ikonenkurs fiir Anfanger

Das Gesicht, das ins Herz schaut

Ein Ikonenmalkurs fiir Anfanger, die sich eine Woche Zeit
nehmen wollen und kdnnen, um unter Anleitung kontinuier-
lich eine Ikone zu ,schreiben".

Sonntag, 24.01. bis 31.01.2027
Schnelldorf
Ref.: Magdalena Stahl

Informationen zu Materialien, Kosten und genauem Ablauf
unter Tel. 09852 2377 im Kath. Pfarrbiiro Feuchtwangen
oder pg.feuchtwangen-duerrwangen@Bistum-augsburg.de

Zwischen Glauben und Geschichte
Bericht von der Pilgerreise nach Rom im September 2026

Mittwoch, 20.01.2027 um 19.30 Uhr
St. Ulrichsaal, Feuchtwangen, Untere Torstr. 39
Ref.: Pfarrer Matejczuk und Manfred Binder

Aus dem Zentralprogramm:
(siehe Seite 30)

Adventsfahrt nach Bad Windsheim

Geplant ist ein Besuch des ,Advents im Freilandmuseum
Bad Windsheim" mit u.a. einem Weihnachtsspiel nach Hans
Sachs (15 Uhr), Adventsmusik und Handwerk. Anschlie-
Rend ist Gelegenheit zum Besuch des dortigen Reichsstad-
tischen Weihnachtsmarkts im historischen Stadtkern.

Sonntag, 13.12.2026 von 13.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Bei Interesse melden Sie sich bitte bis spatestens 8. De-
zember an unter Tel. 09825 8472 oder QR-Code.

Fur Interessierte an Erwachsenenbildung vor Ort s. auch:
www.eeb-westmittelfranken.de -> Region Feuchtwangen
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Gebsattel

Kontakt: Okum. Seniorennachmittag St. Laurentius und St.
Martin, Ursula Lilly, Pleikartshof 1, 91607 Gebsattel, Tel.
09861 5171

Wildkrauter und Wildfriichte im Spatsommer

Donnerstag, 10.09.2026 um 14.00 Uhr
Laurentiussaal, Gebsattel, Kirchdorfstralte 13
Ref.: Sonja Gundel, Zertifizierte Krauterpadagogin,
Diebach

Bildungsfahrt
Fahrt zu den Haselniissen in Gonnersdorf

Donnerstag, 08.10.2026 um 13.30 Uhr
Abfahrt: VR-Bank, Bahnhofweg, Gebsattel
Fihrung durch Franken Genuss GmbH
Gonnersdorf/ Cadolzburg

Anmeldung bei Hannelore Korder,

Tel. 09861 8 68 30.

Marchenstunde
Zauberhafte Anekdoten und marchenhafte Geschichten

Donnerstag, 12.11.2026 um 14.00 Uhr
Gasthaus Schwarzer Adler, Kirchdorfstr. 4,
hinterer Eingang, Gebsattel

Ref.: Juliane Dehner, Marchenerzahlerin

Weihnachtsschmuck frither und heute

Sonntag, 13.12.2026 um 14.00 Uhr
Evang. Gemeindesaal, Gebsattel, Schulstr.5
Ref. Monika Angermeier, Gerd RoRler und Team

Neues aus Siebenbiirgen

Donnerstag, 14.01.2027 um 14.00 Uhr
Laurentiussaal, Gebsattel, Kirchdorfstralle 13
Ref.: Pfarrer Gisbertz
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Gebsattel

Kontakt: Pfarrgemeinderétin, Antonia Nakamura
E-Mail: antonia.nakamura@yahoo.de

Endlich wieder gut schlafen
Schlafproblematik

Praktische Alltagstricks und tiefergehende Methoden, um
endlich wieder zur Ruhe zu kommen.

Donnerstag, 24.09.2026 um 19.00 Uhr
Gebsattel, Laurentiussaal, Kirchdorf Strafte 20
Ref.: Margit Drexler, Heilpraktikerin

Kontakt: Pfarrgemeinderat, Erich Fiedler, Mittelstiick 7,
91616 Neusitz, Tel. 09861 934520, Fax 07938 819334

"Wir konnen dem Leben trauen, weil Gott es mit
uns lebt!" (P. Alfred Delp)

Wie kann ich Ermutigung und Anregungen fir die personli-
che Gestaltung des Alltags aus der Grundkraft des Vertrau-
ens bekommen?

Der Beistand, die Geistesgegenwart und die Hoffnungsbot-
schaft Jesu kdnnen uns wertvolle und wichtige Impulse
geben fiir die personliche Bewaltigung und Gestaltung des
eigenen Lebens. Diese Spuren und Ansatze wollen wir neu
entdecken und auf uns wirken lassen. Dabei wollen uns
biblische Bilder und Gestalten anregen, ermutigen und be-
gleiten. Abendmesse um 18.00 Uhr.

Donnerstag, 26.11.2026 um 18.45 Uhr
Laurentiussaal, KirchdorfstralRe 13, Gebsattel
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GroRenried

Kontakt: Pfarrgemeinderat, Claudia Cran, Nelkenweg 7,
91572 Bechhofen-GroRenried, Tel. 09822 6092637

Gemeinsam statt einsam
Freundschaften und soziale Kontakte im Alter

Warum sind soziale Beziehungen im Alter so wichtig? Wie
gefahrlich ist Einsamkeit - fir den Einzelnen und fir die
Gesellschaft? Gibt es Unterschiede im Vergleich zu jungen
Menschen? Hat Einsamkeit vielleicht auch gute Seiten? Der
Vortrag bietet Impulse, bestehende Sozialkontakte zu pfle-
gen und (drohende) soziale Isolation zu vermeiden.

Donnerstag, 29.10.2026 um 18.30 Uhr
Kath. Pfarrheim, Grof3enried, Kirchenallee 48
Ref.: Doris Last, Sozialpadagogin

Kontakt: Kath. Krankenpflegeverein St. Laurentius, Hans
Maag, Altmiihilweg 9, 91572 Bechhofen, Tel. 09822 1583

Gymnastik

jeweils Montag von 19.30 — 21.00 Uhr
Pfarr- und Jugendheim, GroRRenried
Leitung: Roswitha Goth und Andrea Irrgang,
Grof3enried
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GroRohrenbronn

Kontakt: Seniorenkreis, Elke Anzenberger, Untere Torstral3e
39, 91555 Feuchtwangen, Tel. 09852 2377

Veranstaltungsreihe

Nachmittage fiir Senioren

Kurzvortrage, Wissenswertes, Musik, Sitztanze
und Bewegung

ab Donnerstag, 01.09.2026 um 14.30 Uhr
Kath. Pfarrheim, Grof3ohrenbronn, Schulstrale 29
Ref.: Johanna Mader, Dentlein a. F.

Treffen jeweils erster Dienstag im Monat.

Ein Bildungs-Angebot des Deutschen Liturgischen Instituts.
Der Kurs informiert umfassend (ber die katholische Liturgie.
Er motiviert zu bewusster und tatiger Teilnahme am Gottes-
dienst und macht das Mitfeiern reicher und tiefer. Lernen
Sie Gottesdienstformen und liturgische Elemente in ihrer
Bedeutung kennen. Erfahren Sie mehr Uber die geschichtli-
che Entwicklung der Liturgie. Und erwerben Sie Kenntnisse
und Fertigkeiten, die zur Austbung liturgischer Dienste
wichtig sind.

Info und Anmeldung:
www.fernkurs-liturgie.de
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Gunzenhausen

Kontakt: Pfarrei Gunzenhausen, Niirnberger Stral3e 29,
91710 Gunzenhausen, Tel. 09831 2405

,Mach mit, bleib fit“
Seniorengymnastik — Hockergymnastik
Seniorentidnze - Sitztanz

Wochentliche Kurse

Beginn ab September 2026, immer freitags

von 10.00 — 10.45 Uhr (Hockergymnastik)

von 10.45 — 11.30 Uhr (Bewegungsform nach Musik)
Kath. Pfarrheim Gunzenhausen, Nirnberger Str. 36
Ref.: UL Rosa Dittrich

Aus dem Zentralprogramm:

(siehe Seite 19)

Kurs Fotografieren fiir Einsteiger

Mit Smartphone, Kompaktkamera oder DSLM/R

Die Grundlagen einfach erklart. Praktische Ubungen und
Exkursionen fiir sofort bessere Ergebnisse. In entspannter
Atmosphare lernen und gemeinsam wachsen.

Beginn Montag, 05.10.2026 von 19 - 21 Uhr
Gunzenhausen, Kursgebihr: 100 €
Ref.: Thomas Mader, Fotograf
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Gunzenhausen

Kontakt: KDFB - Zweigverein Gunzenhausen

Perlen des Glaubens

Der Vortrag stellt eine Gebetskette aus 18 verschiedenen
Perlen in den Mittelpunkt. Es wird der Frage nachgegangen,
welche Bedeutung den einzelnen Perlen zukommt und wie
mit der Kette, die sich auch als Armband tragen lasst, gebe-
tet werden kann.

Dienstag, 20.10.2026 um 19.00 Uhr
Kath. Pfarrheim, Nirnberger Stralle 36
Ref.: Diplom-Religionspadagogin Liselotte Heieis

Die Heilige Elisabeth von Thiiringen
Vortrag

Dienstag, 24.11.2026 um 19.00 Uhr
Kath. Pfarrheim, Nirnberger Stral’e 36
Ref.: Dr. Anselm Blumberg

Bild: Sondermarke der Deutschen Post zum
800. jahrigen Geburtstag 2007 © gemeinfrei
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Heidenheim

Kontakt: Norbert Schroth, Marktplatz 5, 91719 Heidenheim,
Tel. 09833 282

Aus dem Zentralprogramm:
(siehe Seite 11)

Angebot fiir Trauernde

Was bleibt, wenn alles anders geworden ist?

Samstag, 19.09.2026 um 16.00 Uhr
Dorner Bestattungen, Heidenheim
Ref.: Gerlinde Reichardt, Trommetsheim

Wenn Trauer Fragen stellt
Samstag, 10.10.2026 um 16.00 Uhr

Dorner Bestattungen, Heidenheim
Ref.: Gerlinde Reichardt, Trommetsheim

Feste, Jahrestage und besondere Tage

Samstag, 14.11.2026 um 16.00 Uhr
Dorner Bestattungen, Heidenheim
Ref.: Gerlinde Reichardt, Trommetsheim

Sterne der Erinnerung

Samstag, 12.12.2026 um 16.00 Uhr
Dorner Bestattungen, Heidenheim
Ref.: Gerlinde Reichardt, Trommetsheim

Anmeldung Tel. 0157 36331057 0. 09146 940588,
E-Mail: gerlinde.reichardt@gmx.de
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Herrieden

Bildungsfahrt nach Eichstatt

Wir laden am Tag der Amtseinfuhrung des neuen Bischofs
zur Bildungsfahrt nach Eichstéatt ein. Geplant ist eine Fih-
rung auf der Willibaldsburg. Nach dem Mittagsessen freie
Zeiteinteilung und Mdoglichkeit am Gottesdienst zur feierli-
chen Amtseinfiihrung teilzunehmen. Rickkunft am spaten
Nachmittag. Kosten: 15 € p.P. (ohne Mittagessen).

Sonntag, 04.10.2026

Abfahrt in Herrieden um 8.30 Uhr

Weitere Zustiegsstellen entlang der Strecke mdglich.
Anmeldung: KEB im Landkreis Ansbach, Tel.

09825 8472 o. E-Mail: post@keb-altmuehlfranken.de

Kontakt: Pfarrgemeinderat, Martina Roth-Ubl, Fronveststr.
3a, 91567 Herrieden, Tel. 09825/92329

Zeichen des Erinnerns und Gedenkens

Wissenswertes Uber die Entstehung von Trauerbildern, ihre
Geschichte, Entwicklung und Bedeutung. Auch eine Aus-
stellung der Gedenkbildchen ist zu sehen.

Mittwoch, 04.11.2026 um 19.00 Uhr
Kath. Pfarrheim, Marktplatz 2, 91567 Herrieden
Ref.: Rudolf Eder, Herrieden

Wenn das Leben anders wird —
Wege durch die Trauer

Trauer besser verstehen und mogliche Wege kennenlernen,
um mit ihr zu leben. Was geschieht in uns, wenn wir einen
Menschen verlieren? Was hilft in Zeiten, in denen Worte
fehlen? Und welche Bedeutung kdnnen Begegnung, Rituale
und Glaube in dieser Zeit haben? Neben einem Impulsvor-
trag wird es auch Raum fir Austausch und einfache prakti-
sche Ubungen geben. Gerlinde Reichardt ist traumasensible
und systemische Trauerbegleiterin.

Mittwoch, 11.11.2026 um 19.00 Uhr
Kath. Pfarrheim, Marktplatz 2, 91567 Herrieden
Ref.: Gerlinde Reichardt
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Herrieden

Kontakt: Pfarrgemeinderat, Martina Roth-Ubl, Fronveststr.
3a, 91567 Herrieden, Tel. 09825/92329

Leben, solange wir leben —
Was uns die Endlichkeit lehren kann

Der Tod verandert unseren Blick auf das Leben. Oft erken-
nen wir erst durch Abschiede, was wirklich zahlt. Vieles, das
vorher selbstverstandlich erschien, gewinnt an Bedeutung.
Beziehungen werden kostbarer, Zeit erhalt einen neuen
Wert und die Frage nach dem Wesentlichen riickt in den
Mittelpunkt.

An diesem Abend gehen wir der Frage nach, wie das Be-
wusstsein unserer Endlichkeit uns helfen kann, bewusster,
dankbarer und erflillter zu leben. Dabei verbinden sich Er-
kenntnisse aus der Psychologie mit christlichen Impulsen
und persoénlichen Erfahrungen. Gemeinsam entdecken wir,
was Menschen am Ende ihres Lebens als wirklich wichtig
beschreiben und welche Gedanken uns schon heute Orien-
tierung geben kdnnen.

Mittwoch, 20.01.2027 um 19.00 Uhr
Kath. Pfarrheim Herrieden, Marktplatz 2
Ref.: Gerlinde Reichardt

Kontakt: Caritas-Kreisstelle Herrieden, Elisabeth Olm, Deo-
carplatz 3, 91567 Herrieden, Tel. 09825 923880

Bildungsfahrt
Siidtirol - Brixen
Seniorenfreizeit mit Bildungsangeboten

Sonntag, 20.09.2026 bis Sonntag, 27.09.2026
Marktplatz Herrieden

Leitung: Brigitte Vogl und Theresia Goppel
Anmeldung und Info Caritaskreisstelle Herrieden.

Sprachkurs
Konversation fiir Migranten

ab Mittwoch, 16.09.2026 um 16.30 Uhr
Kath. Pfarrheim Herrieden, Marktplatz 2
Ref.: Norbert Brumberger
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Herrieden

Kontakt: Kolpingsfamilie-Gruppe 50 plus, Irmgard Merk-
Seeberger, E-Mail: irmgard.merk-seeberger@posteo.de,
Tel. 09825 48 19, Stefan Ubl, E-Mail: smic.ubl@t-online.de,
Tel. 09825 -92 32 59

Bildungsfahrt
Bayreuth

Bildungsfahrt, Kolpingsfamilie-Gruppe 50 plus

Mittwoch, 09.09.2026 um 8.30 Uhr
Abfahrt: Marktplatz Herrieden

Info/Anmeldung bei Irmgard Merk-Seeberger
Tel. 09825 4819 oder Stefan Ubl 09825 923259.

Kontakt: Kolpingsfamilie Herrieden
Theresia Leis, E-Mail: theresia-leis@hotmail.de

Lemon Tree
Filmabend mit Gesprach

Lemon Tree ist ein Film Uber Streit wie auch Gber Aussoh-
nung, Uber Traditionen wie Neuanféange. In Kooperation mit
dem Netzwerk WELTOFFEN LEBEN.

Mittwoch, 30.09.2026 um 19.00 Uhr
Ev. Gemeindehaus, Ansbacher Str. 19
Ref.: Theresia Leis, Herrieden

Gassen, Hauser und Geschichten
Filmvorfihrung mit anschlieRendem Gesprach

Freitag, 23.10.2026 um 19.00 Uhr
Kath. Pfarrheim Herrieden, Marktplatz 2
Ref.: Hans Christ, Herrieden
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Herrieden

Kontakt: Kolping-Frauenrunde, Elisabeth Goth Tel. 09825
923979 und Dorothea Ertel, 91567 Herrieden, Tel. 09825
4721

Unterwegs im Advent
Spiritueller und geschichtlicher Weg durch die Altstadt
Herrieden.

Montag, 14.12.2026 um 17.30 Uhr
Herrieden, Treffpunkt Marktplatz Herrieden

Der Buchspazierer
Der Buchspazierer ist ein deutscher Spielfilm aus dem Jahr
2024 von Regisseur und Kameramann Ngo The Chau mit
Christoph Maria Herbst und Yu-na Bennett in den Hauptrol-
len.

Sonntag, 17.01.2027 um 17.30 Uhr

Herrieden

Der Veranstaltungsort wird noch bekanntgeben.

Kontakt: Seniorentreff Herrieden, Petra Enders, Pfarrer-
Speinle-Stralle, 91567 Herrieden

Seniorennachmittage fiir den Pfarrverband
Herrieden-Aurach

Jeweils Dienstag um 14.00 Uhr
Kath. Pfarrheim, Marktplatz 2
Die Treffen finden monatlich statt:

06.10.26 Teste dein Wissen
03.11.26 Zeichen des Erinnerns und Gedenkens
05.01.27 Gassen, Hauser und Geschichten

Die Veranstaltungen beginnen immer um 14 Uhr im Pfarr-
heim am Marktplatz und sind offen fiir alle interessierten
Birgerinnen und Burger. Es ist keine Anmeldung notwendig
und es fallen keine Gebuhren an. Kaffee und Kuchen wer-
den gegen eine Spende angeboten.
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Herrieden

Kontakt: Eine Welt Verein e. V. Herrieden, Marina Niif3lein,
Hohenberg 29, 91567 Herrieden, Tel. 09825 923980

»Sei mutig und stark" (Josua 1,6)
Madagaskar — Vortrag zum Weltmissionssonntag

Vortragsrednerin ist Sr. Rolandine Razafiarisoa. Sie kam als
eines von 10 Kindern auf die Welt und hatte die Chance auf
das Katholische Gymnasium im Hochland zu gehen. Bil-
dung war flr sie der Weg aus Armut. Noch heute leben drei
Viertel des Inselstaates unter der Armutsgrenze. Immer
mehr Familien verlassen den von extremen Dirren heimge-
suchten Siiden Madagaskars und ziehen mit leeren Handen
in den Norden. Gestaltet wird dieser Tag vom Eine-Welt-
Verein und dem Pfarrgemeinderat Herrieden.

Samstag, 17.10.2026 um 19.30 Uhr
Kath. Pfarrheim, Marktplatz 2
Ref.: Sr. Rolandine Razafiarisoa

Um 18.30 Uhr Gottesdienst in der Stiftsbasilika mit
Musikern aus Madagaskar.

www.eineweltladen-herrieden.de

Ausstellung
Auf und Davon —
Flucht und Migration

In Kooperation mit dem Netzwerk WELTOFFEN LEBEN.

Sonntag, 13.09.2026 um 14.00 Uhr
Stadt- und Pfarrblicherei Herrieden, Herrnhof 2

Die Ausstellung ist vom 13. bis 27. 9. 2026 in der Blcherei
zu den Ublichen Offnungszeiten sehen.
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Herrieden

Kontakt: SG TSV-DJK Herrieden, Brigitte Vogl, Pfarrer-
Speinle-Str. 43, 91567 Herrieden, Tel. 09825 203890

"Locker vom Hocker"

Gymnastik im Sitzen fiir Senioren

Wochentlicher Kurs bis Juli

Die Gymnastik wird Uberwiegend im Sitzen ausgefiihrt, dient
zur Erhaltung der Mobilitat und verbessert das Wohlbefin-
den.

Ab Freitag, 18.09.2026 von 13.45 bis 14.45 Uhr
Aula der Grund- u. Mittelschule, Herrieden
Ref.: UL Brigitte Vogl, Herrieden

Aqua Fitness - gelenkschonendes Training

im Wasser Wochentlicher Kurs, je 11 x 45 Minuten
Die Wasser-Gymnastik fordert den Korper in seiner Ge-
samtheit und ist auch bei kérperlichen Einschréankungen
moglich. Gymnastik im Wasser fordert die Entspannung
verkrampfter Muskeln, lockert und reaktiviert die Gelenke,
kraftigt Muskeln und Gelenke. Sie regt die gesamte Blutzir-
kulation an, starkt das Herz und den Kreislauf und schult
eine intensive Atmung.

ab Donnerstag, 01.10.2026

von 18.00 bis 18.45 Uhr (Gruppe 1)
von 19.00 bis 19.45 Uhr (Gruppe II)
Hallenbad Herrieden, Steinweg
Ref.: UL Brigitte Vogl, Herrieden

Jahresangebot

Fit in die 2. Lebenshalfte Wochentlicher Kurs
Geben wir unserem Korper keine Bewegung, so verliert er
seine naturliche Leistungs- und Widerstandsfahigkeit. Die
Trainierbarkeit bis ins hohe Alter ist nachgewiesen. Bewe-
gung halt fit.

Montag, 12.10.2026 von 15.45 - 16.45 Uhr
Aula der Grund- u. Mittelschule, Herrieden
Ref.: UL Brigitte Vogl, Herrieden
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Herrieden

Aus dem Zentralprogramm:

Freitags-Maler
(siehe Seite 8)
Beginn: 04.09.2026, jeweils 19.00 - 21.00 Uhr

Deckname Antenne
(siehe Seite 23)
Mittwoch, 14.10.2026 um 19.30 Uhr

"Unter offenem Himmel" Das Gesprach und die
Moglichkeit des Friedens

(siehe Seite 26)

Mittwoch, 21.10.2026 um 19.00 Uhr

Vorstellung der neuen Zeitreisen
(siehe Seite 23)
Mittwoch, 08.11.2026 um 19.00 Uhr

Geschichten, Lieder und Gedichte
zur Weihnachtszeit

(siehe Seite 23)

Mittwoch, 09.12.2026 um 19.00 Uhr

"book talk" Generationeniibergreifend
(siehe Seite 23)
Samstag, 13.01.2027 um 19.00 Uhr

Dekanatsausflug
Bechhofen und Kénigshofen

Mittwoch, 23.09.2026
15.15 Uhr Fuhrung im jidischen Friedhof Bechhofen
17.00 Uhr Fihrung im Minster Kénigshofen

Hinweis: Anreise mit Privatautos. Manner missen im Fried-
hof eine Kopfbedeckung tragen. Anmeldung Tel. 09825
8472 oder E-Mail: post@keb-altmuehlfranken.de
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Leutershausen

Kontakt: Bildungsbeauftragte, Hedwig Papke, Elisabe-
thenstr. 2, 91583 Schillingsfiirst, Tel. 09868 1831

Entspannt statt ausgebrannt —

Hilfen gegen Burnout

Viele tausende Menschen erkranken jahrlich an dieser tota-
len Erschopfungskrankheit. Mittlerweile sind Menschen der
unterschiedlichsten Berufe, Manner und Frauen, Junge und
Altere gleichsam betroffen. Was ist ,Burnout*? Welche Ur-
sachen fuhren dazu? Wie kann man vorbeugen und was
kann man dagegen tun?

Donnerstag, 29.10.2026 um 19.00 Uhr

Saal der Katholische Kirche, Leutershausen,
Alter Postberg 12

Ref.: Pater Christoph Kreitmeir, Franziskaner,
Klinikseelsorger, Lebensberater, Buchautor,
Ingolstadt

Foto © Ch. Kreitmeir
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Mitteleschenbach

Kontakt: Pfarrgemeinderat, Hans Walther, Ansbacher Str. 6,
91734 Mitteleschenbach, Tel. 09871 705108; Lisa Schiffer-
midiller, Austr. 2, 91734 Mitteleschenbach, Tel. 09871 7414

Fit durch Hockergymnastik
Kurs

jeweils Dienstag von 16.00 — 17.00 Uhr
20 Treffen / Beginn: 08.09.2026
Pfarrheim Mitteleschenbach

Ref.: Gerda Scheitl, Mitteleschenbach

Gesunder Darm — Gesunder Mensch

Dienstag, 16.09.2026 um 19.30 Uhr
Pfarrheim Mitteleschenbach, Rathausstralle 1
Ref.: Margit Drexler, Heilpraktikerin Weil3enburg

Natiirlich gesund - helfen mit Hausmitteln

Die Frauenrunde Mitteleschenbach Iadt herzlich zu einem
informativen Vortrag mit der Apothekerin Frau Binkert ein.
Im Mittelpunkt des Abends steht die praktische Anwendung
bewahrter Hausmittel. Frau Binkert erklart anschaulich, bei
welchen Erkrankungen Wickel oder Inhalationen sinnvoll
helfen kdnnen und wie sie richtig angewendet werden. Zu-
dem erhalten die Teilnehmer und Teilnehmerinnen wertvolle
Tipps fur den Alltag, um die eigenen Selbstheilungskrafte
mit einfachen, natlrlichen MaRBnahmen effektiv zu aktivie-
ren. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.

Mittwoch, 30.09.2026 um 19.00 Uhr
Pfarrheim Mitteleschenbach, Rathausstral3e 1
Ref.: Katrin Binkert, Weiltenburg
Teilnahmegebihr: 3 €
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Mitteleschenbach

Kontakt: Pfarrgemeinderat, Hans Walther, Ansbacher Str. 6,
91734 Mitteleschenbach, Tel. 09871 705108; Lisa Schiffer-
midiller, Austr. 2, 91734 Mitteleschenbach, Tel. 09871 7414

Strickkurs
Kurs fiir Profis und Anfanger

Dienstag, 06.10.2026 von 19.00 bis ca. 20.30 Uhr
Weitere Termine nach Vereinbarung.

Ref.: Walburga Arnold

Teilnahme kostenfrei. Wolle und Stricknadeln
bitte mitbringen. Anmeldung unter

Tel. 0170 1717699.

Zuversicht in schwerer Zeit

Wie ich sie finde und wie sich mich tragt ...
Katastrophen, Krisen, Probleme - wie kann man da noch
gelassen in die Zukunft schauen? Der erfahrene Seelsorger
weist den Weg zu einer ungeahnten inneren Kraftquelle:
Zuversicht.

Mittwoch, 04.11.2026 um 18.00 Uhr
Pfarrheim Mitteleschenbach

Ref.: Pater Christoph Kreitmeir, Franziskaner,
Klinikseelsorger, Lebensberater, Buchautor,
Ingolstadt

Bilder © St. Benno Verlag; © Ch. Kreitmeir
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Neuendettelsau

Kontakt: Seniorenkreis, Martina Goller, Bahnhofstr. 4A,
91580 Petersaurach, Tel. 09802 951850

Was Hande erzahlen - Halten, Helfen oder Strafen

Donnerstag, 10.09.2026 um 15.00 Uhr
Pfarrheim St. Franziskus, Tulpenstrale
Ref.: Martina Goller, Petersaurach

Hochzeitsbrauche - Friiher und heute

Donnerstag, 08.10.2026 um 15.00 Uhr
Pfarrheim St. Franziskus, Tulpenstrale
Ref.: Martina Goller, Petersaurach

Schottland und Irland, Highland und Highlights
Reisebericht

Donnerstag, 12.11.2026 um 15.00 Uhr
Pfarrheim St. Franziskus, Tulpenstrae
Ref.: Heike Labbude und Rolf Stark,
Neuendettelsau

Advent
Geschichten und Impulse zum Advent

Donnerstag, 10.12.2026 um 15.00 Uhr
Pfarrheim St. Franziskus, Tulpenstralle
Ref.: Martina Goller, Petersaurach

Trachten
Was man darunter versteht und was dazu gehort

Donnerstag, 14.01.2027 um 15.00 Uhr
Pfarrheim St. Franziskus, Tulpenstrale
Ref.: Martina Goller, Petersaurach

Der Seniorennachmittag beginnt immer um 14:30 Uhr mit
der HI. Messe, anschlielend Kaffeetrinken und Programm
im Pfarrheim.
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Ornbau

Kontakt: Team Seniorenarbeit, Irmgard Béll, Sudetenstralle
12, 91746 Weidenbach, Tel. 09826 1766

Trittsicher im Alltag
Kurs fir Senioren mit 6 Treffen

Beweglich, sicher, ausbalanciert und stark im Alltag —
Sturzpravention. Sechs Ubungseinheiten.

Donnerstag, 15.10.2026, 14.30 Uhr bis
Donnerstag, 19.11.2026, 15.30 Uhr
Burgerhaus Ornbau

Ref.: Karin Maximovitz, Gunzenhausen

Sensibler Umgang bei Menschen mit Demenz
In Kooperation mit der Stadt Ornbau

Mittwoch, 23.09.2026 um 16.30 Uhr
Schiitzenhaus Ornbau, Weidenbacher Strafle 23A
Ref.: Volkert Brigitte, Diakoneo

Hilfe - ist es ein Schlaganfall oder ein Herzinfarkt?
Erste Anzeichen - was tun!

Donnerstag, 12.11.2026 um 14.00 Uhr
Schitzenhaus Ornbau, Weidenbacher Stralle 23A
Ref.: Facharzt Sebastian Topciov

Uns wird ein Kind geboren
Impulse zum Weihnachtsgeschehen mit Gottesdienst

Donnerstag, 10.12.2026 um 14.00 Uhr
Schitzenhaus Ornbau, Weidenbacher Stralle 23A
Ref.: Team Seniorenarbeit
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Ornbau

Kontakt: Team Seniorenarbeit, Antonie Kaltenecker, Zum
Riedlein 9, 91737 Ornbau; Irmgard Béll, Sudetenstralle 12,
91746 Weidenbach, Tel. 09826 1766

Ich war ein Bauernstinker
Autorenlesung

Der Bauernbub, der nach Kuhstall roch. Heute ist Stiegler
ein leidenschaftlicher Landwirt und ein erfolgreicher Schrift-
steller.

Donnerstag, 21.01.2027 um 14.00 Uhr
Schitzenhaus Ornbau, Weidenbacher Str. 23A
Ref.: Franz Stiegler

Kontakt: Verein fiir ambulante Krankenpflege, Marcella
Zeiner, Am Ziegelweiher 8, 91737 Ornbau, Tel. 09826 273

Hatha-Yoga-Kurs nach BKS Jyengar

jeweils Montag um 17.00 Uhr

Kinderkrippe Ornbau, Altstadt 7a

Beginn 21.09.26, (10 Treffen) 95 €

Leitung: Michaela Lehner, Yogalehrerin SKA

Hatha-Yoga-Kurs nach BKS Jyengar

jeweils Dienstag um 8.30 Uhr

Kinderkrippe Ornbau, Altstadt 7a

Beginn: 22.09.2026 (10 Treffen) 95 €
Leitung: Michaela Lehner, Yogalehrerin SKA

Hatha-Yoga-Kurs nach BKS Jyengar

jeweils Dienstag um 17.00 Uhr

Kinderkrippe Ornbau, Altstadt 7a

Beginn: 15.09.2026 (10 Treffen) 95 €
Leitung: Michaela Lehner, Yogalehrerin SKA
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Pappenheim

Kontakt: Pflegestitzpunkt Altmuhlfranken, Schwérzgasse 1,
(Gebaude H), 91781 WeilRenburg, Tel. 09141 902 570,
E-Mail: pflegestuetzpunkt@landkreis-wug.de

Vortragsreihe ,,Was konnen wir fiir sie tun?“
(siehe Seite 13)

Was ist Altersvergesslichkeit?
Was ist Demenz?

Dienstag, 22.09.2026 um 17.00 Uhr
Europaisches Haus Pappenheim, GroRer Saal, 1.
Stock, Deisingerstr. 1, 91788 Pappenheim

Alterwerden - aber nicht allein!

Dienstag, 06.10.2026 um 15.00 Uhr
Europaisches Haus Pappenheim, GroRer Saal, 1.
Stock, Deisingerstr. 1, 91788 Pappenheim

Ref.: Ralph Uhlig, Gerontopsych. Fachstelle

Der Weg zum Pflegegrad

Montag, 19.10.2026 um 17.00 Uhr
Europaisches Haus Pappenheim, GroRer Saal
1.Stock, Deisingerstr. 1, 91788 Pappenheim

Die Leistungen der Pflegeversicherung

Donnerstag, 29.10.2026 um 17.00 Uhr
Europaisches Haus Pappenheim, GroRer Saal
1.Stock, Deisingerstr. 1, 91788 Pappenheim

Anmeldung: E-Mail: pflegestuetzpunkt@landkreis-wug.de
oder Tel. 09141 902 570.
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Pleinfeld

Kontakt: Pfarrverband Pleinfeld, Kath. Pfarramt Pleinfeld
Pfarrgasse 2, 91785 Pleinfeld, Pfr. Ottmar Breitenhuber,
Tel. 09144 321, E-Mail: pleinfeld@bistum-eichstaett.de

Jung lehrt Alt
Vom richtigen Umgang mit dem Handy

Freitag, 11.09.2026 um 14.30 Uhr
Kath. Pfarrheim Pleinfeld

Ref.: Christin Baierl, Pleinfeld
Handyberatung fur Senioren.

Neuburg an der Donau
Bildungsfahrt mit Kirchenfihrung und Wallfahrt

Samstag, 10.10.2026 um 14.00 Uhr
Abfahrt Lauterbrunnenweg/Parkplatz
Ref.: Birgitta Baierl

Rickkehr ca. 19.30 Uhr.

Héakelkurs
Anleitung zum Héakeln und zum Filzen von
Aufbewahrungskoérben

Mittwoch, 14.10.2026 um 14.00 Uhr
Kath. Pfarrheim Pleinfeld, Kirchenplatz 7
Ref.: Daniela Weeger, Pleinfeld

In Zusammenarbeit mit KDFB Pleinfeld

Strickkurs
Anleitung zum Stricken

Mittwoch, 11.11.2026 und

Mittwoch, 09.12.2026

jeweils von 14.00 bis 17.00 Uhr

Kath. Pfarrheim Pleinfeld, Kirchenplatz 7
Ref.: Daniela Weeger, Pleinfeld

Es wird ein Knubbelchen oder eine Puppe
fur Kleinkinder gestrickt.
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Pleinfeld

Kontakt: Pfarrverband Pleinfeld, Kath. Pfarramt Pleinfeld
Pfarrgasse 2, 91785 Pleinfeld, Pfr. Ottmar Breitenhuber,
Tel. 09144 321, E-Mail: pleinfeld@bistum-eichstaett.de

Gesunder Darm — Gesunder Mensch

Samstag, 21.11.2026 von 09.00 bis 12.00 Uhr
Kath. Pfarrheim Pleinfeld

Ref.: Margit Drexler, Heilpraktikerin Weil3enburg
Mit gesundem Fruhstick und Beratung.

Vom Motiv zur Kerze
Anleitung zum Kerzenbasteln

Dienstag, 26.01.2027 und

Mittwoch, 27.01.2027

jeweils von 19.00 bis 21.00 Uhr

Kath. Pfarrheim Pleinfeld, Kirchenplatz 7
Ref.: Irmgard Schneider, Pleinfeld

Weitere Termine:

Samstag, 22.09.2026, Fahrt ins Blaue - Fahrradtour mit
Daniela Weeger. Abfahrt um 8.30 Uhr am Parkplatz Lauter-
brunnenweg. Riickkehr ca. 19.00 Uhr.

Sonntag, 25.10.2026, 14.30 — 16.30 Uhr Singnachmittag mit
Volksliedern im Pfarrheim Pleinfeld.

Kontakt: Seniorenkreis Pleinfeld, Rosi Maurer Tel.926335,
Hermine Riedl Tel. 9240606, Angela Mayer Tel. 1807, Mari-
anne Daschiel Tel. 927328.

Auf den Spuren der angelsachsischen Missionare
von Eichstitt nach Heidenheim

Dienstag, 01.09.2026 um 14.00 Uhr
Pfarrheim Pleinfeld
Ref.: Heinz Ottinger, WeilRenburg
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Pleinfeld

Kontakt: Seniorenkreis Pleinfeld, Rosi Maurer Tel. 926335,
Hermine Riedl Tel. 9240606, Angela Mayer Tel. 1807, Mari-
anne Daschiel Tel. 927328.

Alle Senioren unserer Pfarrei
laden wir wieder recht herzlich
zu folgenden Terminen ins
Pfarrheim ein.

Man weiR nie genau, wo man hingeht, aber immer
genau wo man herkommt!

Gedanken zum Buch "Mihlensommer" von Martina
Bogdahn im Rahmen einer besinnlichen Adventfeier.

Dienstag, 01.12.2026 um 14.00 Uhr
Pfarrheim Pleinfeld
Ref.: Pfarrer Ottmar Breitenhuber, Pleinfeld

Weitere Termine:
Dienstag, 06.10.2026, 14:00 Uhr Okum. Erntedankfest.
Gemitliches Beisammensein mit regionalen Schmankerin.

Dienstag, 10.11.2026, 14:00 Uhr H. Messe fiir die Verstor-
benen des Seniorenkreises mit Krankensalbung. Anschlie-
Rend gemitliches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen.

Raitenbuch

Kontakt: Franziska Rei8ig, Nennslinger Str. 1, 91790 Rai-
tenbuch, Tel. 01515 4630763

Eltern-Kind-Gruppe

Termine und Anmeldung bei Franziska Reil3ig.

Kontakt: KDFB - Zweigverein Raitenbuch
=3,

Katholischer Frauenbund
Raitenbuch

Termine bitte der Website entnehmen.
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Rothenburg o.d.T.

Kontakt: Bildungsbeauftragte, Antonia Nakamura
E-Mail: antonia.nakamura@yahoo.de

Mehrteilige Reihe: ,Fit bleiben durch Brettspiele“
Von den Teilnehmenden mitgebrachte Lieblings-Brettspiele
werden vorgestellt und erklart und dann in Spielgruppen
ausprobiert.

Brettspiele in Theorie und Praxis (1)
Montag, 19.10.2026 um 14.30 Uhr

Brettspiele in Theorie und Praxis (2)
Montag, 16.11.2026 um 14.30 Uhr

Brettspiele in Theorie und Praxis (3)
Montag, 14.12.2026 um 14.30 Uhr

Brettspiele in Theorie und Praxis (4)
Montag, 18.01.2027 um 14.30 Uhr

Veranstaltungsort jeweils Jugend-Gemeinde-Haus, Erlba-
cher Stralle, 91541 Rothenburg. Referent: Rudolf Klieber,
Rektor a.D. Rothenburg.

Schillingsfurst

Kontakt: Pfarrgemeinderat, Hedwig Papke, Elisabethenstr.
2, 91583 Schillingsfiirst, Tel. 09868 1831

Das Bistum Albano und Kurienkardinal Gustav
Adolf zu Hohenlohe-Schillingsfirst

Mittwoch, 07.10.2026 um 19.00 Uhr
Schillingsfiirst Pfarrhof, Saal
Ref.: Wolfgang Osiander, Studiendirektor a.D.

In Zusammenarbeit mit dem Kulturforderverein Schloss
Schillingsfurste. V.
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Stirn

Kontakt: KDFB — Zweigverein Stirn, Inge Wieland, Haupt-
stral3e 17, 91785 Pleinfeld/Stirn, Tel. 09144 1783 oder 0176
545 264 03

Katholischer Frauenbund
Stirn

Traditionelles Festgebdack zum Pfarrfest
Ausgezogene Kiichle backen — kein Kunststiick
Weitergabe der Herstellung dieses typischen Festgebacks
fur unsere Region

Sonntag, 06.09.2026 ab 11.30 Uhr
Pfarrgarage

Herzkissen ndhen fiir Brustkrebspatientinnen

Donnerstag, 01.10.2026 um 14.00 Uhr
Pfarrheim Stirn, Hauptstralte 18

Ref.: Elfriede Albrecht und Inge Wieland
Verantwortlich und Info: Inge Wieland

Alltagshilfen - die den Alltag erleichtern
zum Anschauen, Anfassen und Ausprobieren
Pflegestutzpunkt Mittelfranken

Samstag, 14.11.2026 um 14.00 Uhr
Kath. Pfarrheim Stirn, Hauptstralte 18
Ref.: Pflegestiitzpunkt WeiRenburg
Kaffee und Kuchen in der Pause.

Lichterhelle Nacht im Advent

In der mit hunderten Kerzen illuminierten Kirche, adventli-
chen Gesangen, Musik und meditativen Texten den Sinn
der Adventszeit erfahren.

Freitag, 11.12.2026 um 19.00 Uhr
Pfarrkirche Stirn
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Stirn

Kontakt: Schmauser Lisa, 0170 — 2479686

Eltern-Kind-Gruppe
Kurs

Treffen jeweils Freitag
von 9.00 - 10.30 Uhr
Stirn, Altes Schulhaus, Mutter-Kind-Raum

Kontakt: Brigitte Zeth Tel. 09144 926872, Karola Gabler,
Tel. 09144 1001

Seniorentreff Stirn
Jeweils 2. Mittwoch im Monat um 14.00 Uhr
Stirn, Pfarrheim

Kontakt: Heike Badstibner Tel. 09144 1700 oder 0160
2310390

Yoga-Kurs

Jeweils Montag, 18:30 - 19:30 Uhr,

Jeweils Dienstag, 17:15 - 18:15 Uhr und

18:30 - 19:30 Uhr

Altes Schulhaus in Stirn, Turnraum

Jeweils 10 Treffen

Leitung: Isolde Apitius, Tel. 0173 — 4530630
Manuel Badstibner, Tel. 0151- 24118631

Weitere Hinweise:

Biichergarage

Es kénnen guterhaltene Blcher abgegeben werden und die
angebotenen Biicher kdnnen gegen eine kleine Spende
erworben werden. Erlds: Die Einnahmen werden regelma-
Rig fur soziale und caritative Zwecke und Institutionen ge-
spendet. Ort: rechte Garage am Pfarrhaus in Stirn. Die
Blchergarage ist rund um die Uhr gedffnet. Ansprechpart-
nerin: Heike Badstibner.

Seite 66



KEB Altmuhlfranken Programm | Sept. 2026 — Jan 2027

Stopfenheim

Kontakt Michaela Merklein,
E-Mail: frauenbund-stopfenheim@gmx.de

Selbstverteidigungskurs
fur Frauen ab 14 Jahren

Freitag, 13.11.2026 um 17.005 Uhr
DJK Sportheim
Ref.: Bjorn Riedhammer

Kontakt: Pfarrgemeinderat, Katharina Miehling, E-Mail:
katharina-miehling@gmx.de

Leben, solange wir leben —
Was uns die Endlichkeit lehren kann

Der Tod verandert unseren Blick auf das Leben. Oft erken-
nen wir erst durch Abschiede, was wirklich zahlt. Vieles, das
vorher selbstverstandlich erschien, gewinnt an Bedeutung.
Beziehungen werden kostbarer, Zeit erhalt einen neuen
Wert und die Frage nach dem Wesentlichen riickt in den
Mittelpunkt.

An diesem Abend gehen wir der Frage nach, wie das Be-
wusstsein unserer Endlichkeit uns helfen kann, bewusster,
dankbarer und erflllter zu leben. Dabei verbinden sich Er-
kenntnisse aus der Psychologie mit christlichen Impulsen
und personlichen Erfahrungen. Gemeinsam entdecken wir,
was Menschen am Ende ihres Lebens als wirklich wichtig
beschreiben und welche Gedanken uns schon heute Orien-
tierung geben kénnen.

Donnerstag, 19.11.2026 um 19.00 Uhr
Kath. Pfarrheim Stopfenheim
Ref.: Gerlinde Reichardt
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Treuchtlingen

Kath. Pfarramt Maria Himmelfahrt, Elkan-Naumburg-Str. 1,
91757 Treuchtlingen, Pfr. Robert Schrollinger, Tel. 09142
3312, E-Mail: treuchtlingen@bistum-eichstaett.de

Reihe ,The Chosen” Die Gestalt Jesu neu kennenler-
nen durch Film und Gesprach.

The Chosen - Ich habe dich bei deinem Namen
gerufen Maria Magdalena und Jesus von Nazareth

Dienstag, 13.10.2026 von 19.00 bis 21.00 Uhr
Pfarrsaal Treuchtlingen (kath. Kirche)
Ref.: Pfarrer Robert Schrollinger, Treuchtlingen

The Chosen — Jesus liebt alle Kinder
Wie Jesus die Kleinen ernst nimmt

Dienstag, 27.10.2026 von 19.00 bis 21.00 Uhr
Pfarrsaal Treuchtlingen (kath. Kirche)
Ref.: Pfarrer Robert Schrollinger, Treuchtlingen

The Chosen — Der Fels, auf dem sie gebaut wird
Simon Petrus und Jesus

Dienstag, 10.11.2026 von 19.00 bis 21.00 Uhr
Pfarrsaal Treuchtlingen (kath. Kirche)
Ref.: Pfarrer Robert Schrollinger, Treuchtlingen

The Chosen - Ich bin es
Jesus und die Frau am Jakobsbrunnen

Dienstag, 24.11.2026 von 19.00 bis 21.00 Uhr
Pfarrsaal Treuchtlingen (kath. Kirche)
Ref.: Pfarrer Robert Schrollinger, Treuchtlingen
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Treuchtlingen

Kath. Pfarrverband Treuchtlingen /Pappenheim, Christine
Panni, Elkan-Naumburg-Str. 1, 91757 Treuchtlingen, E-Mail:
christine.panni@gmx.de

Seniorennachmittage
jeweils Donnerstag von 14.00 - 16:00 Uhr

Kirche auf Sendung
Kirchliche Medien heute

Donnerstag, 24.09.2026 um 14.00 Uhr
Pfarrsaal Treuchtlingen (kath. Kirche)
Ref.: Seniorenteam Treuchtlingen

Hilfsmittelprasentation fiir Senioren und
Menschen mit Einschrankungen

Donnerstag, 15.10.2026 um 14.00 Uhr

Pfarrsaal Treuchtlingen (kath. Kirche)

Ref.: Hilfsmittelteam des Landratsamtes WUG-GUN
Ungefahr 100 Hilfsmittel kdnnen bei der Prasentation
angefasst und ausprobiert werden.

Heilige in der Vorweihnachtszeit
Kirchliches Brauchtum rund um St. Martin und St. Nikolaus

Donnerstag, 19.11.2026 um 14.00 Uhr
Pfarrsaal Treuchtlingen (kath. Kirche)
Ref.: Seniorenteam Treuchtlingen

Adventszauber
Adventliche Stunden mit Geschichten, Gedichten & Liedern

Donnerstag, 17.12.2026 um 14.00 Uhr

Pfarrsaal Treuchtlingen (kath. Kirche)
Ref.: Seniorenteam Treuchtlingen

Weitere Termine:

Donnerstag, 21.01.2027, 14.00 Uhr Thema noch offen.
Bitte Pfarrverbandsinfo (schriftl. oder im Internet) beachten.
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Treuchtlingen

Der Verein ,So fremd? — So nah? Verein fir interkulturelle
Begegnung e.V.“ flihrt in Kooperation mit der KEB WeilRen-
burg-Gunzenhausen in Treuchtlingen verschiedene interna-
tionale Kochkurse durch und bietet zudem Kkostenlose
Sprachkurse an.

Lateinamerikanische Tanzworkshops
Internationale Kochkurse (siehe Seite 33)

Aus dem Zentralprogramm:

Vortragsreihe ,,Namen statt Nummern*

Am Anfang stand die Entmenschlichung
(siehe Seite 15)
Mittwoch, 23.09.2026 um 18.30 Uhr

Das Gedachtnisbuch Dachau
(siehe Seite 15)
Donnerstag, 15.10.2026 um 18.30 Uhr

Storytelling - Geschichte in der Praxis
(siehe Seite 15)
Donnerstag, 12.11.2026 um 10.00 Uhr

Kirche im Nationalsozialismus
(siehe Seite 16)
Donnerstag, 10.12.2026 um 18.30 Uhr

Mein GroRvater, ein Kriegsverbrecher
(siehe Seite 16)
Donnerstag, 28.01.2027 um 18.30 Uhr
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Veitsaurach

Kontakt: Regina Kummerer, Veitsaurauch W4, 91575
Windsbach-Veitsaurach, Tel. 09871 6579739

Trittsicher im Alltag
Sturzpravention

An 6 Nachmittagen immer mittwochs um 14.00 Uhr findet im
Sportheim der DJK Veitsaurach der Kurs Trittsicher im All-
tag statt.

ab Mittwoch, 07.10.2026 um 14.00 Uhr
DJK Veitsaurach, Sportheim, Veitsaurach S 27
Ref.: Karin Maximovitz Gunzenhausen
Bitte anmelden bei Regina Kummerer.

Jeanne d'Arc — Die Jungfrau von Orleans

Vortrag Uber das Leben der Heiligen Jeanne d'Arc. Beginn
mit Kaffee und Kuchen.

Dienstag, 15.09.2026 um 15.00 Uhr
Veitsaurach Pfarrheim, Veitsaurach K 5, 91575
Windsbach

Rustikaler Herbstkranz

Die Naturmaterialien zum Herstellen des Kranzes werden
gestellt. Bitte Gartenhandschuhe und Schere mitbringen.
Dauer der Veranstaltung ca. zwei Stunden. Teilnehmerge-
buhr 65 € (inklusive Materialkosten).

Dienstag, 13.10.2026 um 19.00 Uhr
Pfarrheim Veitsaurach, K5

Ref.: Julia Schmidt

Bitte anmelden bei Regina Kummerer.
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Virnsberg

Kontakt: Kolpingsfamilie Virnsberg, Alfred Stocker, Eben-
hofstral3e 4, 91604 Flachslanden, Tel. 09829 520

Wallfahrt nach Assisi
Ein Reisebericht

Dienstag, 17.11.2026 um 19.00 Uhr
Kath. Pfarrzentrum Virnsberg
Ref.: Monika Hrabak

Wassertrudingen

Kontakt: Stadt-Apotheke Wassertriidingen, Poststr. 6
91717 Wassertriidingen, Tel. 09832 505

Aktion zum Bayerischen Praventionstag
Gesund durch den Alltag —
Pausenbrot & Diabetes-Risiko im Blick

Anlasslich des Bayerischen Praventionstags dreht sich alles
um Gesundheitsvorsorge im Alltag. Aktionstisch zum ge-
sunden Pausenbrot mit praktischen Tipps und Ideen, wie
eine ausgewogene Brotzeit fir Schule und Alltag aussehen
kann. Passende Flyer mit Informationen und Rezeptideen
gibt es zum Mitnehmen. AuRRerdem: Info Uber die digitale
Diabetes-Risikofindung mit dem FINDRISK-Test. Mit diesem
digitalen Test lasst sich in wenigen Minuten eine erste Ein-
schatzung des persoénlichen Risikos erhalten. Keine Anmel-
dung erforderlich. Vorbeikommen, informieren und Praven-
tion ganz einfach in den Alltag integrieren!

Montag, 12.10.2026 von 8.00 bis 18.00 Uhr
Stadt-Apotheke Wassertriidingen, Poststr. 6
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WeiRenburg

Kontakt: Kolpingsfamilie WeilRenburg, Karl-Heinz Hassel-
meier, 91781 WeilRenburg, Tel. 09141 92535

,»Aktiv und Fit - Komm mach mit“
Sitztanz und Gedéchtnistraining
Monatliche Kurse

Beginn Donnerstag, 10.09.2026

von 10.00 — 11.00 Uhr

Kath. Pfarrzentrum Weienburg, Auf der Wied 9
Ref.: UL Elisabeth Machui und Team

Bildungsfahrt
Forchheim und Buttenheim

Samstag, 26.09.2026 um 7.30 Uhr

Abfahrt: Pfarrkirche St. Willibald, anschlieRend
HI. Kreuz-Kirche.

Anmeldung bei Fam. Hasselmeier Tel. 92535.

Kontakt: Pfarrei St. Willibald WeilRenburg, Holzgasse 3,
91781 WeilBenburg, Tel. 09141 8586 0

Verfolgte Christen weltweit - Brennpunktlander
Vortrag im Rahmen der Ausstellung zum Red Wednesday

Sonntag, 06.12.2026 um 20.00 Uhr
Kath. Willibaldskirche WeiRenburg
Ref.: Stefan Stein, Kirche in Not

Impulse, Lieder und Geschichten
Im Rahmen des Weihnachtssingens

Samstag, 19.12.2026 um 19.00 Uhr
Heilig-Kreuz Kirche WeiRenburg
Ref.: Alexander Uhl, Konrad Bayerle
und Yvonne Kummerer
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WeiRenburg

Kontakt: KDFB - Zweigverein Weillenburg, Doris Miihling,
Gartenfeld 22, 91781 Weillenburg, Tel. 09141 71646

Proteine im Fokus

Donnerstag, 14.10.2026 um 18.30 Uhr

Kath. Pfarrzentrum Weilenburg, Auf der Wied 9
Ref.: Franziska Schaule, Verbraucherservice Bayern
Eintritt kostenfrei. Keine Anmeldung erforderlich.

Aus dem Zentralprogramm:

(siehe Seite 17)
Fortlaufende Yoga-Kurse

ab September
Kath. Pfarrzentrum WeiRenburg, Auf der Wied 9
Ref.: UL Petra Pfeifer

(siehe Seite 25)
Wer bin ich? Selbstwerdung statt Selbstoptimierung

Montag, 19.10.2026 um 19.00 Uhr
Heilig-Kreuz Kirche WeilRenburg
Ref.: Pater Anselm Griin
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Wilburgstetten

Kontakt: Kath. Pfarrei St. Margareta, P. Thomas Madavana
Ouseph VC, Bischof-Rabeno-Platz 5, 91634 Wilburgstetten,
E-Mail: pfarramt.wilburgstetten@bistum-augsburg.de

Stille Nacht, heilige Nacht

Ein Vortrag zum Thema ,Stille Nacht, heilige Nacht* be-
leuchtet die Entstehungsgeschichte des weltberihmten
Weihnachtsliedes. Im Mittelpunkt stehen dabei traditionell
die Schopfer und historischen Hintergriinde des Liedes.

Donnerstag, 03.12.2026 um 14.00 Uhr
Pfarrheim St. Josef, Wilburgstetten
Ref.: Ursula Arnold

Bild: Stille Nacht Kapelle © Gakuro / CC-by-sa 3.0 / Quelle:
Wikimedia Commons. In: Pfarrbriefservice.de
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Wilburgstetten

Briicken bauen im Advent — Intergeneratives
Lernen und Begegnung der Generationen

Die Lebenswelten von Schulkindern und Seniorinnen bzw.
Senioren driften im Alltag oft auseinander. Das Projekt
,Weihnachten mit Schulkindern“ setzt hier an, um einen
Raum fiir den bewussten, generationsibergreifenden Aus-
tausch zu schaffen. Ziel ist es, Vorurteile abzubauen, das
Verstandnis flreinander zu starken und traditionelles Kul-
turgut lebendig zu halten.

Donnerstag, 17.12.2026 um 14.00 Uhr
Pfarrheim St. Josef, Wilburgstetten

Kulturelles Musizieren und Brauchtumspflege

,Die narrische Zeit im Wandel der Erinnerung — Musikali-
sche und kulturelle Gestaltung eines Faschingsnachmittags.

Donnerstag, 28.01.2027 um 14.00 Uhr
Pfarrheim St. Josef, Wilburgstetten

Kontakt: Eltern-Kind-Gruppe, Frau Kathi Sommer, E-Mail:
kathisto09@gmail.com

Eltern-Kind-Gruppe - Kurs

Treffen jeweils Donnerstag von 9.30 - 11.30 Uhr
Pfarrheim St. Josef, Wilburgstetten
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Windsbach

Kontakt: Pfarrgemeinderat, Annette Betz, Neuses 34, 91575
Windsbach, Tel. 09871 657497

Segen voraus - Als Pfarrer auf hoher See
Autorenlesung

Wo andere ihren Traumurlaub verbringen, ist Christian Lohr
als Seelsorger im Dienst, und er bemerkt schnell: Wenn der
Ballast des Alltags abféllt, sind seine Mit-Passagiere bereit,
wortwortlich Uber »Gott und die Welt« zu sprechen, lber
ihre Sehnsilichte und Enttduschungen. Spannend und ab-
wechslungsreich erzahlt Christian Léhr seine Erlebnisse und
was das »Schifflein Petri« auf dem Festland von seinen
Erfahrungen lernen kann. Fur ihn ist klar: So nehmen jeder
Einzelne und die ganze Kirche wieder Fahrt auf!

Donnerstag, 29.10.2026 um 19.00 Uhr

Pfarrheim St. Bonifatius, Ansbacher Str. 46
Ref.: Pfarrer Dr. Christian Lohr

Bild © Herder Verlag
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Wolframs-Eschenbach

Kontakt: Pfarrgemeinderat, Brigitte Horndasch,
E-Mail: Birgit. Horndasch@web.de

Eine tierisch - bunte Marchenstunde
Fir Familien mit Kindern (ab 5 Jahren)

Wenn im Herbst der Wald besonders schon ist, treffen wir
uns dort zu einem Marchenspaziergang. Ute Kurzinger
erkundet mit uns den Wald und verzaubert uns dabei mit
Marchen und Geschichten. Teilnehmer: Familien mit Kin-
dern (ab 5 Jahren). Die Teilnahme ist kostenlos.

Samstag, 10.10.2026 um 15.00 Uhr
Parkplatz 3-Buchen

Ref.: Ute Kurzinger, Nersingen
maercheninsel.glueckstropfen

Teilnahme kostenlos. Max. 30 Teilnehmende,
Anmeldung erforderlich bei Brigitte Horndasch.

Bild © Arno L&b, Augsburg
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Wolframs-Eschenbach

Kontakt: Pfarrgemeinderat, Brigitte Horndasch,
E-Mail: Birgit. Horndasch@web.de

Ruckblick auf die Pilgerfahrt nach Siidpolen

Der Pfarreienverbund Wolframs-Eschenbach war unter der
geistlichen Leitung von Pfarrer Swat auf Pilgerfahrt in Sud-
polen. Kommen Sie mit auf eine Reise mit Geschichten und
Bildern.

Dienstag, 13.10.2026 um 19.00 Uhr
Landhotel Gary, Richard-Wagner-Str. 2
Ref.: Pfarrer Thomas Swat

Bild: Schwarze Madonna von Tschenstochau
© Wikipedia gemeinfrei
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Theologie im Fernkurs

Theologie fiir alle

Theologie im Fernkurs richtet sich an theologisch Interes-
sierte, Ehrenamtliche, Mitarbeitende in karitativen Einrich-
tungen, im Bildungsbereich usw. Studiere hier auch ohne
Abitur!

Orientierung an universitarer Theologie

Lehrende sowie Autorinnen und Autoren der Lehrmateria-
lien stammen von theologischen Fakultaten deutscher Uni-
versitaten.

Studium auf deine Weise

Lerne eigenstandig zuhause oder unterwegs. Studienveran-
staltungen finden an verschiedenen Orten Deutschlands
und auch online statt. Der Kurseinstieg ist mehrmals im Jahr

moglich.

Studieren neben dem Beruf

Nutze die Flexibilitat von Theologie im Fernkurs, um Studi-
um, Beruf und Alltag gut miteinander zu vereinbaren und
berufsbegleitend zu studieren.

Jetzt unverbindlich testen:

Kostenloser Online-Schnupperkurs

www.fernkurs-wuerzburg.de
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KESS-erziehen

Kontakt: N.N., Kess erziehen-Koordination der Dibézese
Eichstétt

Das Elternprogramm "Kess-erziehen" wird seit seinem Pro-
jektstart 2003 bundesweit erfolgreich angeboten. In Koope-
ration mit dem Referat Ehe und Familie im Bistum Eichstatt
ist der Kolping Didzesanverband Eichstatt die Koordinati-
onsstelle zu allen Fragen rund um "Kess-erziehen".

Termine und Hinweise unter:

https://www.kolpingwerk-eichstaett.de/themen-
aktionen/kess-erziehen

Logo © AKF e.V.
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PEKIiP

Kontakt: Anja GeiBllinger (Referentin mit PEKiP-Zertifikat),
Am Binsfeld 2, Stopfenheim, Tel. 09141 5231

PEKIP - Prager-Eltern-Kind-Programm

Das Prager Eltern-Kind-Programm (PEKIP) ist ein Angebot
der Elternbildung wahrend des ersten Lebensjahres des
Kindes. Die Treffen bieten Gelegenheit, die Entwicklung des
Kindes ganz bewusst zu begleiten und ein tiefes Verstand-
nis zu entwickeln. Eltern lernen mit ihren Unsicherheiten
und wechselnden Geflihlen gegenuber ihrem Baby umzu-
gehen. Einer Gruppe gehdren sechs bis acht Erwachsene
mit ihren Babys an. Begleitet und unterstitzt werden sie
durch eine padagogisch qualifizierte Leiterin.

Weitere Info auch zur Fortbildung zur PEKIP-
Gruppenleitung unter https://pekip.de/

Logo © PEKIP e.V.

PEKiP’
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Pastoralraume, Seelsorgeberei-
che und Pfarreiengemeinschaften

Im Bistum Eichstatt

Pastoralraum Pfarrverband Burgheide

Pfarrei Burgoberbach: Pfarrer Laurent Koch (Leiter), Kaplan
Sijo Sebastian Karikkakunnel CST, Pfarrstrale 7, 91595
Burgoberbach, Tel.: 09805 92180, E-M: burgober-
bach@bistum-eichstaett.de

Pfarreien Bechhofen und GroRenried: Pfarrer Laurent Koch,
Ansbacher Strale 88, 91572 Bechhofen, Tel.: 09822 371,
E-M: bechhofen@bistum-eichstaett.de

Pastoralraum Pfarrverband Heilsbronn

Pfarrei Neuendettelsau: Pfarrvikar Jens Fleckenstein, Nel-
kenstralle 6, 91564 Neuendettelsau, Tel.: 09874 339, E-M:
neuendettelsau@bistum-eichstaett.de

Pfarrei Sachsen-Lichtenau: Pfarrkurat Mieczyslaw Bobras
(Leiter), BadstraBe 13, 91586 Lichtenau, Tel.: 09827 266,
E-M: sachsen-lichtenau@bistum-eichstaett.de

Pfarrei Heilsbronn mit Dietenhofen: Pfarrer Karl Griinwald,
Ansbacher Stralte 13, 91560 Heilsbronn, Tel.: 09872 1243

Pastoralraum Pfarrverband Herrieden-Aurach

Pfarreien Herrieden, Elbersroth, Neunstetten und Rauenzell:
Stadtpfarrer Peter Hauf (Leiter), Dekan, Herrnhof 22,
91567 Herrieden, Tel.: 09825 92940,
E-M: herrieden@bistum-eichstaett.de

Pfarreien Aurach und Weinberg: Pfarrkurat Jochen Scherz-
er, Pfarrgasse 8, 91589 Aurach, Tel.: 09804 92110, E-M:
aurach@bistum-eichstaett.de

Pastoralraum Pfarrverband Obere Altmiihl-Heide
Pfarreien Arberg, GrofYlellenfeld und Mdérsach: Pfarrer Rein-
hard Pasel (Leiter), Schlossweg 14 a, 91722 Arberg,
Tel.: 09822 7446, Fax: 09822 607997

Pfarrei Ornbau: Pfarrkurat Dr. theol. Wolfgang Bdrschlein,
Bischof-Gundekar-Stralte 3, 91737 Ornbau, Tel.: 09826
388, E-M: ornbau@bistum-eichstaett.de
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Pastoralraume, Seelsorgeberei-
che und Pfarreiengemeinschaften

Im Bistum Eichstatt

Pastoralraum Pfarrei Wassertriidingen

Pfarrei Wassertridingen: Pfarrer Ulrich Schmidt, Rosen-
stralBe 7, 91717 Wassertriidingen, Tel.: 09832 440,

E-M: wassertruedingen@bistum-eichstaett.de

Pastoralraum Pfarrverband Wolframs-Eschenbach
Pfarrei Wolframs-Eschenbach: Pfarrer Thomas Swat (Lei-
ter), Wolfram-von-Eschenbach-Platz 5, 91639 Wolframs-
Eschenbach, Tel.: 09875 262, E-M: wolframs-
eschenbach@bistum-eichstaett.de

Pfarrei Mitteleschenbach: Pfarrer Thomas Swat, Rathausstr.
1, 91734  Mitteleschenbach, Tel.: 09871 1830,
E-M: mitteleschenbach@bistum-eichstaett.de

Pfarreien Windsbach und Veitsaurach: Pfarrkurat Hans-
Josef Peters, Ansbacher Stralte 44, 91575 Windsbach, Tel.:
09871 318, E-M: windsbach@bistum-eichstaett.de

Im Bistum Augsburg

Pfarrei Dinkelsbiihl mit Schopfloch

Pfarrer Joachim Pollithy, Kirchhéflein 6, 91550 Dinkelsbiihl,
Tel.: 09851 2245, E-M: st.georg.dinkelsbuehl@bistum-
augsburg.de

Pfarreiengemeinschaft Feuchtwangen-Diirrwangen

mit den Pfarreien:

Maria Immaculata Dirrwangen, St. Ulrich und Afra Feucht-
wangen, St. Raphael GroRohrenbronn, St. Peter und Paul
Halsbach, St. Bonifatius Schnelldorf, Heilig Kreuz Wittels-
hofen: Pfarrer Christoph Matejczuk (Leiter), Untere Torstra-
Re 39, 91555 Feuchtwangen, Tel.: 09852 2377
E-M: pg.feuchtwangen-duerrwangen@bistum-augsburg.de

Pfarrei Wilburgstetten mit Riihlingstetten:

Pfarrer P. Thomas Madavana Ouseph VC, Bischof-Rabeno-
Platz 5, 91634 Wilburgstetten, Tel.: 09853 554
E-M: pfarramt.wilburgstetten@bistum-augsburg.de
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Pastoralraume, Seelsorgeberei-
che und Pfarreiengemeinschaften

Im Erzbistum Bamberg

Seelsorgebereich Ansbach Stadt und Land
Filialgemeinde Lehrberg / Pfarramt St. Ludwig Ansbach:
Pfarrer Dr. Norbert Jung, DK, Karolinenstraf3e 21, 91522
Ansbach, Tel.: 0981 21554000, E-M: ssb.ansbach-stadt-
und-land@erzbistum-bamberg.de

Pfarreien Virnsberg und Sondernohe, Pfarrer Dieter Hinz,
SchloRgarten 3, 91604 Flachslanden, Tel.: 09829 304, E-M:
ssb.ansbach-stadt-und-land@erzbistum-bamberg.de

Pfarrei Rothenburg 0.d.T. und Gebsattel: Pfarrer Harald
Sassik, Burggasse 20, 91541 Rothenburg 0.d.T., Tel.:
09861 5011, E-M: ssb.ansbach-stadt-und-land@erzbistum-
bamberg.de

Pfarrei Schillingsfirrst: Pfarrer Hans-Peter Kunert, Anton-
Roth-Weg 8, 91583 Schillingsfiirst, Tel.: 09868 277,
E-M: ssb.ansbach-stadt-und-land@erzbistum-bamberg.de

Ubersichtskarte Landkreis Ansbach
mit Bistumsgrenzen (Stand Januar 2023).
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Kirchenfiihrungen

Mit Deo durch die Stiftsbasilika Herrieden: Digitale Er-
lebnistour fur Kinder mit der Actionbound-App. Zum Starten
der Erlebnistour entweder die Suchfunktion der App ver-
wenden, den Link https://actionbound.com/bound/basilika-
kinder wahlen oder in der App nachfolgenden QR-Code
scannen:

Fir die Friedhofskirche St. Walburga in Mitteleschenbach
und die Pfarrkirche St. Bonifatius in Dietenhofen sind virtu-
elle 3-D Kirchenfiilhrungen mdglich. Dazu nachfolgenden
Link wahlen oder QR-Code scannen:

https://www.keb-herrieden.de/bildergalerie/panorama

St. Walburga, Mitteleschenbach

St. Bonifatius, Dietenhofen / Bild © ErgoWebart
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Kirchenfiihrungen

Der Landkreis Ansbach hat in einer Vielzahl von grof3en und
kleinen Kirchen herausragende Beispiele verschiedener
Baustile und Kunstepochen zu bieten.

Kontakt fiir Flihrungen

Aurach:
Pfarrkirche St. Petrus und Paulus
Katholisches Pfarramt Tel.: 09804 92110

Dietenhofen:
Pfarrkirche St. Bonifatius
Lucas Hadersbrunner Tel.: 0173 8952360

Dinkelsbiihl:
Munster St. Georg
Katholisches Pfarramt Tel.: 09851 2245

Dorfkemmathen:
Ehemalige Wallfahrtskirche
Wolfgang Konrad Tel.: 09851 3257

Herrieden:
Stiftsbasilika mit Herrnhof, Martinskirche, Frauenkirche und
Siechkapelle

Kath. Pfarramt Herrieden Tel.: 09825 92940
Deo Bésendorfer Tel.: 09825 5350
Hermann Jechnerer Tel.: 09825 8465

Heilsbronn:
Helga Réschinger Tel.: 09872 8184

Mitteleschenbach:
Helmut Engst Tel.: 09871 1254

Virnsberg:

Heiliges Grab, Pfarrkirche St. Dionysius
Katholisches Pfarramt. Tel.: 09829 304
Anton Hofmann Tel.: 09829 1200

Wolframs-Eschenbach:
Marienmiinster und Kirche St. Sebastian
Katholisches Pfarramt. Tel.: 09875 262
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Rat und Hilfe

Alleinerziehende:
Verband Alleinerziehender Mitter und Vater (VAMV), Tel.:
09871 4816885

Ambulante Krankenpflege:

Caritasstationen Ansbach, Tel.: 0981 97168 30, in Rothen-
burg 0.d.T., Tel.: 09861 2902 und in Lehrberg, Tel.: 09820
1857

Kath./Ev. Sozialstation Bechhofen, Tel.: 09822 5066
in Herrieden, Tel.: 09825 92388 44,

in Wolframs-Eschenbach, Tel.: 09875 1548
Kath. Sozialstation Dinkelsbiihl, Tel.: 09851 2551

Ambulanter Hospizdienst Altmiihlfranken:
c/o Zentrale Diakoniestation, Leibnizstraflte 2c, 91710 Gun-
zenhausen, kontakt@hospizdienst-af.de, T. 09831 61 91 61

Angehorigenberatung:
Beratung und Hilfe fir pflegende Angehérige, Diakonie
Neuendettelsau, Tel.: 0981 97774 84

Arbeitslosenwerkstatten:
Selbsthilfegruppe ,Briicke zur Arbeit" Dinkelsbihl, Tel.:
09851 3003

Asylberatung:

Caritas Ansbach, Tel.: 0981 97168 20,
Caritas Herrieden und Dietenhofen, Tel.: 09824 5978

Babysittervermittlung:
Caritas Ansbach, Tel.: 0981 98168 20

Behindertenarbeit:

Arbeitsgemeinschaft Offene Behindertenarbeit Nordlicher
Landkreis/ Ansbach, Tel.: 0981 95935 Sudlicher Landkreis/
Bechhofen, Tel.: 09822 7208

Beratungsstellen:

Ehe-, Familien- und Lebensfragen

Erzdibzese Bamberg/ Ansbach, Tel.: 0981 2349 Didzese
Augsburg/ Dinkelsbuhl, Tel.: 0906 21215
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Rat und Hilfe

Caritas:

Sozialberatung, Kur- und Erholungsfiirsorge Ansbach, Tel.:
0981 97168-0; Kleiderlager, Mdbelvermittiung Herrieden,
Tel.: 09825 92388-0; Kleiderkammer, Betreuungen Nérdlin-
gen, Tel.: 09081 3915; Sprechstunden in Dinkelsbiihl sowie
Feuchtwangen & Rothenburg 0.d.T., Tel.: 09861 2902 (1. +
3. Dienstag im Monat 14.00 - 18.00 Uhr); WeiRenburg, So-
zialberatung, Betreuungen etc. Tel.: 09141 87339-30

Diakonisches Werk Ansbach e.V.:

Beratungsstelle fir seelische Gesundheit Karolinenstrale
29, 91522 Ansbach, Tel.: 0981 14440, AuRRenstellen in Din-
kelsbiihl, Ehingen, Feuchtwangen, Windsbach, Rothenburg
o0.d.T.

Entlastungsangebote fiir pflegende Angehérige -
Helferkreis Bechhofen:

Entlastung fir Zuhause, Tel.: 0981 97774 84,

E-M: angehoerigenberatung.ansbach@web.de

Frauenhaus Ansbach:
Tel.: 0981 95959

Hospiz:

Hospizverein Ansbach, Tel.: 0981 4870113 /0170 92158 80
Hospizgruppe Dinkelsbuihl, Tel.: 09835 96888

Hospizverein Rothenburg 0.d.T., Tel.: 0151 54809353

KAB:

Sozialberatung, Arbeitsrecht, Fragen zur Rente und
Sozialversicherung, Dibzesanverband Eichstatt, Tel.: 0841
9315 1818  (Sprechstunden in  Gunzenhausen);
Kreisverband Dinkelsbihl, Tel.: 0821 3166 3523
(Sprechstunden in Feuchtwangen und Dinkelsbihl)

Schwangerenberatung:
Caritas Ansbach, Tel.: 0981 97168-20

Sexueller Missbrauch:
.Rauhreif" - Arbeitsgemeinschaft gegen sexuellen Miss-
brauch, 91514 Ansbach, Postfach 2042, Tel.: 0981 98848
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Geschaftsbedingungen

KEB im Landkreis Ansbach e.V.

Anmeldung

Vortrage: Fur Vortrage ist - je nach den gerade giiltigen
Pandemiebestimmungen - in der Regel keine Anmeldung
erforderlich. Sofern bei Vortragsveranstaltungen Gebuhren
verbindlich erhoben werden, sind sie in der Ausschreibung
angegeben. Bei nicht gebuhrenpflichtigen Vortrags-
veranstaltungen bitten wir um freiwillige Beitrage.

Anmeldepflichtige  Veranstaltungen: ~ Anmeldung st
erforderlich bei Kursen, Seminaren, Halbtages- und
Tagesveranstaltungen, Exkursionen, Studienreisen oder
wenn auf der Ausschreibung angegeben. Bei anmelde-
pflichtigen Veranstaltungen auf Ortsebene nehmen - soweit
nichts anderes angegeben - das zustandige Pfarramt mit
den ortlichen Bildungsbeauftragten oder der durchfiihrende
Verband die Anmeldung entgegen. Dort erfahren Sie auch
die Hohe der jeweiligen Geblhr. Bei anmeldepflichtigen
Veranstaltungen im Zentralprogramm nimmt - soweit nicht
anders angegeben - die Geschéftsstelle die Anmeldung
entgegen. Die Geblihren sind in der Ausschreibung
angegeben. Die Anmeldung ist verbindlich. Eine
Bestatigung der Anmeldung erfolgt nicht. Wenn ein Kurs
bereits belegt ist oder nicht zu Stande kommt, werden Sie
benachrichtigt.

Rucktritt

Kostenfreier Rucktritt von einer anmeldepflichtigen Veran-
staltung ist ohne besondere Griinde mdglich, wenn nicht
anders angegeben, bis zu 7 Tagen vor der Veranstaltung.
Ein spaterer Ricktritt muss schriftlich und unter Angabe der
Griinde erfolgen. Geblihrenerlass oder anteilige Riickerstat-
tung sind nur méglich bei Nachweis zwingender Griinde.

Gebiihren

Geblhren fir Kurse, Exkursionen usw. werden entweder bei
Veranstaltungsbeginn bar erhoben oder durch Bankiber-
weisung bezahlt. Naheres erfahren Sie bei der Anmeldung.

Haftung

Die Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis Ansbach
e.V. ist wie andere kirchliche Einrichtungen im Sammelver-
sicherungsvertrag der Didzese Eichstatt versichert. Darlber
hinaus wird keine Haftung Gbernommen. Bei 6rtlichen Ver-
anstaltungen liegt das Haftungsrisiko beim ortlichen Veran-
stalter. Als Pfarrei oder kirchlicher Verband ist dieser eben-
falls im Sammelversicherungsvertrag seiner Dibzese mit-
versichert.
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Forderer der KEB i. Landkreis Ansbach

Ein herzliches Dankeschon

e all unseren Forderern, die unsere Arbeit mit einem
jahrlichen finanziellen Beitrag unterstiitzen

e den Stadten und Gemeinden, die damit unsere
Leistung zur 6rtlichen Erwachsenenbildung und
unsere Uberregionalen Angebote anerkennen

e den Firmen, die uns durch ihren Beitrag in die Lage
versetzen, als katholischer Trager weiterhin
landkreisweit und fiir jedermann zuganglich offene
Erwachsenenbildung zu betreiben

e den privaten Férdermitgliedern und Einzelspendern, die
unsere Arbeit ganz personlich unterstiitzen

Stidte und Gemeinden:

Gemeinde Aurach

Gemeinde Ornbau

Stadt Feuchtwangen

Stadt Herrieden

Stadt Rothenburg ob der Tauber
Stadt Wolframs-Eschenbach

Firmen:

Ergo-Webart — Robert Pelczer, Wassertridingen
www.hesselberg-panorama.de

sinntun, Fiissen (ehemals interaktiv manufaktur)

WERBEAGENTUR

RGO-W=3R

WEeBDESIGN - FoTo - PRINT
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Kath. Erwachsenenbildung

Mitglieder des Bildungswerkes im Landkreis Ansbach
sind Pfarreien und Verbénde:

21 Pfarreien der Didzese Eichstatt

7 Pfarreien der Didzese Augsburg

4 Pfarreien der Erzdiézese Bamberg
Kolpingwerk / KBW

Katholische Arbeitnehmerbewegung / KAB
Katholischer Deutscher Frauenbund / KDFB
Katholische Landvolkbewegung / KLB
Deutsche Jugendkraft / DJK

KEB-Vorstiande und Geschaftsstelle Herrieden:
Kurt Horlebein, Feuchtwangen, Vorst.-Sprecher

Gisela Pelczer, Wassertridingen

Lisa Schiffermiller, Mitteleschenbach

Geschéftsflihrer: Matthias Hirschmiiller
Verwaltungsangestellte: Beate Leis

KEB-Verwaltungsrat:

Monika Angermeier, Rothenburg 0.d.T.
Michael Alban, Burgoberbach

Andreas Limbacher, Grollellenfeld

Rechnungspriifer:
Alexander Kummerer, Veitsaurach
Josef Wahler, Herrieden

Dekan:
Stadtpfarrer Peter Hauf, Herrieden

Dekanatsrat:
Vors. Elke Litkehermolle, Heilsbronn

Auch Sie kénnen Férdermitglied werden:

Die private Férdermitgliedschaft wurde im Mai 2006 auf der
Mitgliederversammlung beschlossen. Mit einem
Mitgliedsbeitrag von bereits € 25,- jahrlich tragen Sie zur
Sicherung unserer Arbeit als freier Bildungstrager bei. Bitte
unterstiitzen Sie uns regelmaRig oder mit einer Spende auf
das Konto DE41 7655 0000 0430 2079 44 bei der
Sparkasse Ansbach. Auf Wunsch erhalten Sie gerne von
der Geschéftsstelle eine Spendenquittung.
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Eltern Kind Gruppen

Eltern — Kind — Gruppen im Landkreis WeiRenburg-
Gunzenhausen

Eltern-Kind-Gruppen mit Zertifikat der Kath. Erwachsenen-
bildung machen Angebote in folgenden Pfarreien:

Pleinfeld
Raitenbuch
Stirn

Weilenburg

Die Eltern-Kind-Gruppen thematisieren bei ihren Treffen die
Themenbereiche ,Rund ums Kind“ (Erziehungsstile, Sau-
berkeitserziehung, Eifersucht und Neid ...), ,Leben mit dem
Kind“ (Kindgerechter Urlaub, Sterben und Tod, Fernsehen
und Medien...), ,Praktisches” (Gute Bilderblcher, mit Kin-
dern beten, Gutes Spielzeug...), ,Leben in der Familie* (Fa-
milienplanung, Nahe und Distanz, Nein sagen koénnen...)
und ,Gesundheit, Erndhrung und Umwelt* (Krankheiten
vorbeugen, Umweltbewusstsein fordern, Zahne ...). Nahere
Informationen erfahren Sie von der jeweiligen Gruppenlei-
tung.

Kontaktaufnahme entweder direkt Uber das jeweilige Katho-
lische Pfarramt oder Kontaktweiterleitung ber die KEB im
Landkreis WeiRenburg-Gunzenhausen.
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Kirchenfiihrungen

Unser Landkreis WeiRenburg-Gunzenhausen hat in vielen
groRen und kleinen Kirchen herausragende Beispiele ver-
schiedener Baustile und Kunstepochen. Diese sind dariiber
hinaus auch Zeugnisse des Glaubens vergangener und
gegenwartiger Generationen. Fuhrungen kénnen den Zu-
sammenhang zwischen Architektur, Kunst und Glauben
erschlielen.

Foto © Andreas Weil}
Kontakte:

Cronheim: Roswitha Werner-Geitner, Cronheim,
Tel. 09836 568

Kath. Pfarrburo Ellingen, Tel. 09141 2508

Heidenheim und Gunzenhausen: Richard Ulrich,
Gunzenhausen, Tel. 09831 610918

Pleinfeld: Norbert Heller, Pleinfeld, Tel. 09144 6378

Pappenheim: Renate Prusakow (kath. & ev. Kirche)
Tel. 09143 1425

Treuchtlingen: Evelyn Terschanski, Treuchtlingen,
Tel. 09142 5222

WeilRenburg: Ursula und Helmut Reinhart, WeiRenburg,
Tel. 09141 6622
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Geschaftsbedingungen

KEB im Landkreis WeiBenburg-Gunzenhausen e.V.

Anmeldung Vortrage: Fur Vortrage ist keine Anmeldung
erforderlich. Sofern bei Vortragsveranstaltungen Gebulhren
verbindlich erhoben werden, sind sie in der Ausschreibung
angegeben. Bei nicht gebuhrenpflichtigen
Vortragsveranstaltungen bitten wir um freiwillige Beitrage.
Anmeldepflichtige  Veranstaltungen: ~ Anmeldung ist
erforderlich bei Kursen, Seminaren, Halbtages- und
Tagesveranstaltungen, Exkursionen, Studienreisen oder
wenn auf der Ausschreibung angegeben. Bei
anmeldepflichtigen Veranstaltungen auf Ortsebene nehmen
- soweit nichts anderes angegeben - das zustandige
Pfarramt, die Oortlichen Verantwortlichen oder der
durchfihrende Verband die Anmeldung entgegen. Dort
erfahren Sie auch die Hohe der jeweiligen Gebuhr. Bei
anmeldepflichtigen Veranstaltungen im Zentralprogramm
nimmt - soweit nicht anders angegeben - die
Geschéftsstelle die Anmeldung entgegen. Die Gebihren
sind in der Ausschreibung angegeben. Die Anmeldung ist
verbindlich. Eine Bestatigung der Anmeldung erfolgt nicht.
Wenn ein Kurs bereits belegt ist oder nicht zu Stande
kommt, werden Sie benachrichtigt.

Riuicktritt Kostenfreier Rucktritt von einer anmeldepflichtigen
Veranstaltung ist ohne besondere Grinde mdglich, wenn
nicht anders angegeben, bis zu sieben Tagen vor der
Veranstaltung. Ein spaterer Rucktritt muss schriftlich und
unter Angabe der Griinde erfolgen. GebUlhrenerlass oder
anteilige Ruckerstattung sind nur mdglich bei Nachweis
zwingender Griinde.

Gebiihren Gebulhren fir Kurse, Exkursionen usw. werden
entweder bei Veranstaltungsbeginn bar erhoben oder durch
Bankiiberweisung bezahlt. Naheres erfahren Sie bei der
Anmeldung.

Haftung Die KEB - Katholische Erwachsenenbildung im
Landkreis Weilenburg-Gunzenhausen e.V. ist wie andere
kirchliche Einrichtungen im Sammelversicherungsvertrag
der Ditzese Eichstatt versichert. Daruber hinaus wird keine
Haftung Ubernommen. Bei ortlichen Veranstaltungen liegt
das Haftungsrisiko beim 6rtlichen Veranstalter. Als Pfarrei
oder kirchlicher Verband ist dieser ebenfalls im
Sammelversicherungsvertrag der jeweils zusténdigen
Di6zese mitversichert.
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Kath. Erwachsenenbildung

Die KEB - Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis
Weillenburg-Gunzenhausen e.V. besitzt die Gemein-
nutzigkeit und ist Mitglied der KEB im Bistum Eichstatt
Di6zesanarbeitsgemeinschaft e.V. sowie der KEB -
Katholische Landesarbeitsgemeinschaft fiir Erwachsenen-
bildung in Bayern. Rechtstrdger sind die Katholischen
Pfarreien und Seelsorgestellen von

Absberg Pleinfeld
Berolzheim-Wettelsheim Raitenbuch
Cronheim Stirn

Ellingen Stopfenheim
Gnotzheim St.Veit
Gunzenhausen Treuchtlingen
Heidenheim-Spielberg Walting
Pfraunfeld WeilRenburg

sowie die Verbande:

Katholische Arbeitnehmerbewegung (KAB)
Katholischer Frauenbund (KDFB)

Kolping (K)

KEB-Vorstand

1. Vorstand: Norbert Schroth, Heidenheim
2. Vorsitzende: N.N.

Dekan Konrad Bayerle, Weiftenburg

Doris Muhling, Weilkenburg

Dekanatsratsvorsitzender Manfred Mihling, Pleinfeld
Eveline Nitzsche, Ellingen

Geistlicher Beirat: Pfarrer Dr. Thomas Stlbinger, Domvikar
Geschaftsfiihrer: Matthias Hirschmdiller
Verwaltungsangestellte: Beate Leis

Rechnungspriifer: Andreas Boérschlein, WeilRenburg und
Rudolf Krach, Weillenburg

Bankverbindung:

Liga-Bank Eichstatt

IBAN: DEG61 7509 0300 0007 6079 97
BIC: GENODEF1MO05
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Altmihlfranken

Die KEB im Landkreis WeiRenburg-Gunzenhausen
e.V. ist bis Ende 2026 im Rahmen des Qualitatsent-
wicklungssystems QESPs der Katholischen Erwach-
senenbildung in Bayern zertifiziert.

Herausgeber: KEB Altmihlfranken

Auflage: 1.600
Titel: neve-design.de
Druck: Kammerer Druck & Medien GmbH & Co. KG

Leutershausener Strafl3e 2, 91589 Aurach
Tel.: 09804 939328-0, Web: kammerer-
werbung.de
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